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DECYZJA NR 713 KOMENDANTA GLOWNEGO POLICJI
z dnia 30 grudnia 2005 r.

w sprawie szkolenia strzeleckiego policjantow

W celu realizacji procesu doskonalenia zawodo-
wego z zakresu szkolenia strzeleckiego, w zwigzku
z 8 11 pkt 3 decyzji nr 313 Komendanta Gtéwnego
Policji w sprawie doskonalenia zawodowego policjan-
tow postanawia sig, co nastepuje:

81

W ramach procesu doskonalenia zawodowego po-
licjantéw przeprowadza sie zajecia i sprawdziany ze
szkolenia strzeleckiego — na zasadach okreslonych w
instrukcjach w sprawie organizacji i zasad policyjnych
strzelari z broni palnej oraz strzelann (rzutéw) che-
micznymi Srodkami obezwfadniajacym i w sprawie
warunkéw policyjnych strzelari z broni palnej oraz
strzelann (rzutéw) chemicznymi sSrodkami obezwfad-
niajacymi, stanowigcych zataczniki nr 1 i 2 do niniej-
szej decyzji.

§2
Zakres szkolenia strzeleckiego, w tym szczegdto-
we zasady i przebieg szkolenia, a takze tryb i organi-
zacje sprawdzianéw, w formie wytycznych, okresla
corocznie, w terminie do 31 grudnia kazdego roku

kierownik komérki organizacyjnej Komendy Gtéwnej
Policji wtasciwej w sprawach kadr i szkolenia.

§3
Za nadzér nad organizacjg i realizacja szkolenia
strzeleckiego policjantéw odpowiedzialny jest kie-
rownik jednostki organizacyjnej Policji, a w komoérce
organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej kierownik.

84
Osoby wymienione w 8 3 przesytaja do Biura Ga-
binet Komendanta Gtéwnego Policji — w terminie do
dnia 15 stycznia, roczne sprawozdanie za rok po-
przedni ze strzelan programowych z broni palnej oraz
sprawdzianéw, zgodnie z zatacznikiem nr 3 do niniegj-
szej decyzji.

85
Decyzja wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Komendant Gtéwny Policji
Marek Biennkowski
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1.

Zataczniki

do decyzji nr 713
Komendanta Giéwnego Policji
z dnia 30 grudnia 2005 r.

Zatacznik nr 1

INSTRUKCJA W SPRAWIE ORGANIZACJI | ZASAD POLICYJNYCH STRZELAN
Z BRONI PALNEJ ORAZ STRZELAN (RZUTOW)
CHEMICZNYMI SRODKAMI OBEZWLADNIAJACYMI

ROZDZIAL |
ORGANIZACJA SZKOLENIA STRZELECKIEGO

81

Szkolenie strzeleckie ma na celu:

1) opanowanie i doskonalenie przez policjantéw umiejetno$ci bezpiecznego, sprawnego i skutecznego postugi-
wania sie bronig palna, urzadzeniami stuzagcymi do miotania chemicznych $rodkéw obezwtadniajacych oraz
tymi §rodkami, w réznych sytuacjach i warunkach;

2) ksztattowanie i utrwalanie zgodnych z prawem zachowan policjanta w sytuacjach zblizonych do rzeczywistych
realidw uzycia broni palnej oraz chemicznych srodkéw obezwtadniajacych;

3) wyksztatcenie umiejetnosci wtasciwej oceny sytuacji, rozpoznania i wyboru celu, podjecia decyzji o uzyciu lub
zaniechaniu uzycia broni palnej i chemicznych $srodkéw obezwtadniajacych.

. Szkolenie strzeleckie jest realizowane w:

1) jednostkach szkoleniowych Policji wedlug programéw szkolen zawodowych oraz kurséw doskonalenia
zawodowego;
2) jednostkach organizacyjnych Policji w ramach doskonalenia zawodowego.

. Szkolenie strzeleckie obejmuije:

1) zajecia teoretyczne;
2) zajecia praktyczne:
a) trening bezstrzatowy,
b) trening strzelecki,
c) strzelania programowe,
3) egzaminy, sprawdziany wiedzy i umiejetnosci;
4) strzelania (rzuty) chemicznymi $rodkami obezwtadniajacymi.

§2
Nadzé6r nad organizacja i realizacja szkolenia strzeleckiego sprawuje kierownik jednostki organizacyjnej Policji,

a w komoérce organizacyjnej KGP jej dyrektor.

—_

§3

. Zajecia praktyczne oraz egzaminy i sprawdziany w zakresie umiejetnosci postugiwania sie bronig palng prze-

prowadza sie na strzelnicach.

. Zajecia praktyczne w zakresie postugiwania sie bronig pneumatyczng i matokalibrowa dozwolone sa na

strzelnicach kulowych.

. Zajecia praktyczne w zakresie strzelania z broni palnej z wykorzystaniem amunicji barwiacej i éwiczebnej

mozna prowadzi¢ poza strzelnicami, przy zachowaniu zasad bezpieczenstwa.

. Dopuszcza sig realizacje zaje¢ z uzyciem chemicznych $rodkéw obezwtadniajgcych i amunicji z pociskami

niepenetracyjnymi na poligonach, zapewniajgc bezpieczenstwo éwiczacych i oséb postronnych.

. Zasady bezpieczenstwa oraz warunki korzystania ze strzelnicy policyjnej okresla regulaminem kierownik jed-

nostki organizacyjnej Policji, ktéremu podlega strzelnica.

. W wypadku realizacji strzelarn na obiektach pozapolicyjnych nalezy stosowac sie do regulaminéw tych obiek-

tow.
8§ 4

. Policjanci przebywajacy na strzelnicy muszg by¢ przepisowo umundurowani.
. Policjanci petnigcy stuzbe po cywilnemu przybywaja na strzelnice i strzelajg w ubraniu cywilnym.
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

. Podczas zaje¢ z uzyciem chemicznych $rodkéw obezwtadniajacych i amunicji z pociskami niepenetracyjnymi

policjanci s w umundurowaniu ¢wiczebnym ze $Srodkami ochrony osobistej stosowanymi podczas dziatan
przywracajacych naruszony porzadek publiczny.

. Wszystkie osoby przebywajace na strzelnicy w trakcie zaje¢ traktowane sg jako uczestnicy strzelania i zo-

bowigzane sg Scisle przestrzega¢ polecen wydawanych przez prowadzacego strzelania.

85

. Prowadzacy strzelanie moze realizowaé zajecia ze szkolenia strzeleckiego maksymalnie do 5 (pigciu) godzin

lekcyjnych dziennie.

. Grupa szkoleniowa nie moze liczy¢ wiecej niz 22 osoby.
. W wypadku strzelan (rzutéw) chemicznymi srodkami obezwtadniajacymi dopuszcza sie prowadzenie zaje¢ w

potaczonych grupach szkoleniowych.

. Zajecia z jedna grupa (plutonem) realizuje minimum 2 (dwéch) prowadzacych. Jezeli grupa szkoleniowa liczy

do 10 (dziesigciu) os6b, zajecia moze realizowaé 1 (jeden) prowadzacy.

. W strzelaniach antyterrorystycznych, za zgoda kierownika komérki organizacyjnej Policji, dopuszcza sig inng

niz okreslono w ust. 2 i 4 wielko$¢ grupy szkoleniowej oraz liczbe prowadzacych.

86

. Odpowiedzialny za realizacje zaje¢ ze szkolenia strzeleckiego jest prowadzacy.
. Prowadzacym strzelanie jest policjant, ktéry ma uprawnienia instruktora strzelan policyjnych (instruktora

wyszkolenia strzeleckiego policjantéw) oraz ukonczony kurs z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedme-
dycznej.

. W jednostkach szkoleniowych Policji prowadzacym strzelanie jest wyktadowca szkolenia strzeleckiego, po-

siadajgcy uprawnienia, o ktérych mowa w ust. 2.

. W jednostce organizacyjnej Policji prowadzacego strzelanie wyznacza kierownik tej jednostki, natomiast w

komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej dyrektor.

. Prowadzacy zajecia ze szkolenia strzeleckiego jest zobowigzany do statego podnoszenia swoich kwalifikacji

zawodowych i przynajmniej raz na trzy lata do uczestniczenia w szkoleniach realizowanych w ramach do-
skonalenia zawodowego.

. Kursy doskonalace dla instruktoréw i wyktadowcow szkolenia strzeleckiego realizowane beda przez szkoty

policyjne.

. W jednostce szkoleniowej Policji prowadzgcymi strzelanie (rzuty) chemicznymi $rodkami obezwtadniajacymi

sa policjanci, posiadajacy uprawnienia w zakresie szkolenia strzeleckiego i technicznych srodkéw wzmoc-
nienia.

. Zajecia ze szkolenia strzeleckiego prowadzi sie na podstawie konspektu okreslajacego organizacje, metode,

przebieg i czas zajec.

. Konspekt zatwierdza kierownik, o ktérym mowa w ust. 4, a w jednostkach szkoleniowych Policji kierownik

wtasciwej komoérki organizacyjne;j.

87

. Przed rozpoczeciem strzelah z broni palnej lub strzelan (rzutéw) chemicznymi $rodkami obezwtadniajacymi

prowadzacy zajgcia jest zobowigzany zapewni¢ tacznos$é z dyzurnym jednostki organizacyjnej Policji (komorki
organizacyjnej KGP), przeprowadzajacej strzelanie, lub jednostki organizacyjnej Policji na terenie, ktérej usy-
tuowana jest strzelnica.

. Strzelanie przerywa sig w razie stwierdzenia braku tacznosci okreslonej w ust. 1.
. Strzelanie rozpoczyna sig po oznakowaniu strzelnicy, zgodnie z wymogami okreslonymi w projekcie techno-

logicznym obiektu.

. Na strzelnicy usytuowanej poza terenem jednostki organizacyjnej Policji konieczna jest obecnos$¢ lekarza lub

ratownika medycznego albo pielegniarki z niezbednym zestawem medycznym oraz ambulansem sanitarnym.

§8
Do obowigzkéw strzelajacego nalezy:
bezwzglednie przestrzegaé¢ zasad bezpieczenstwa;
wykonywacé polecenia i komendy prowadzacego strzelanie;
kierowac¢ bron jedynie w strong kulochwytu;
pokwitowaé odbidr amunicji;
rozpoczg¢ strzelanie (rzuty) na komende okreslona przez prowadzacego;
po zakonczeniu strzelania okazaé¢ bron do przejrzenia i oddaé strzat kontrolny w kierunku kulochwytu;
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7) samodzielnie, zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, rozpoznaé¢ zacigcie broni i je usunaé¢, chyba ze warunki
strzelania stanowig inaczej;
8) zgtosi¢ zacigcie broni tylko w wypadku braku umiejetnosci jego rozpoznania i technik usunigcia;

9) po
a)
b)
c)
d)

komendzie ,PRZERWIJ OGIEN":

natychmiast przerwac strzelanie,

zdjgé palec z jezyka spustowego, utozyé go wzdtuz zamka (szkieletu) broni,
zabezpieczy¢ bron, jezeli konstrukcja to umozliwia,

przyja¢ postawe bezpieczng okreslong przez prowadzacego zajecia.

ROZDZIAL I
ZASADY BEZPIECZENSTWA NA STRZELNICACH

89

1. Na strzelnicach zabrania sie kierowania broni w strone ludzi, z wytaczeniem sytuacji prowadzenia treningu
strzeleckiego:
1) bezstrzatowego;
2) z uzyciem amunicji barwiacej i szkolnej.

2. Kierowanie broni w strone ludzi w sytuacjach, o ktérych mowa w ust. 1, mozliwe jest wytacznie podczas
symulacji szkoleniowych zblizonych do realiéw uzycia broni palne;j.

§ 10

Poza linig ognia i miejscem przeznaczonym do treningu bezstrzatowego przebywajacy na terenie obiektéw strzel-
nicy nosza bron roztadowang z odtaczonym magazynkiem — krétka w kaburze, dtuga w potozeniu ,na pas”.

8 11

1. Podczas strzelania nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpieczenistwa, a w szczegdlnosci:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

strzela¢ tylko z broni technicznie sprawnej;

po dotaczeniu do broni zatadowanego magazynka nie odktadac jej i nie przekazywaé innemu strzelajace-
mu. W razie potrzeby odtozenia lub przekazania broni sprawdzi¢, czy jest odtaczony magazynek oraz roz-
tadowana komora nabojowa i pozostawi¢ zamek w tylnym potozeniu (jezeli konstrukcja broni to umozliwia);
na linii ognia bron kierowaé¢ w strone kulochwytu, tarcz badZz przedmiotéw okreslonych przez prowadza-
cego, a bedacych celem;

uktadaé palec na jezyku spustowym wytacznie w chwili oddawania $wiadomego strzatu do rozpoznanego
i okreslonego warunkami strzelania celu;

stale kontrolowaé potozenie broni w trakcie wykonywania strzelania;

w strzelaniu zespotowym wzajemnie kontrolowaé swoje ustawienie;

dobywaé bron wytacznie na stanowisku strzeleckim lub treningowym, na komende okres$long przez pro-
wadzacego;

wykonywaé wszystkie czynnosci zwiagzane ze strzelaniem na wyrazne polecenie prowadzacego.

2. W czasie strzelan (rzutéw) obezwtadniajagcymi srodkami chemicznymi nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczen-
stwa, a w szczegdlnosci:

1)
2)
3)
4)

po zapaleniu granatéw chemicznych postepowaé zgodnie z instrukcjg uzytkowania;
strzela¢ z wyrzutni pod katem okreslonym w instrukcji;

w czasie zapalania granatéw nie kierowac¢ gtéwki zapalnika w strone twarzy;

po zakonczeniu strzelan (rzutéw) kadtuby i niewybuchy granatéw zebraé i spali¢.

3. Podczas strzelania z broni palnej zaleca sig stosowaé ochronniki stuchu oraz ochronniki wzroku.
4. Zabrania sig strzelaé:

1)
2)

3)
4)

z broni technicznie niesprawnej;

amunicja:

a) niesprawna,

b) ktorej uzycie jest zabronione,

c) niezgodng z typem uzytej broni;

do obiektéw i urzadzen niebedacych celem;
do zwierzat.

8§12

1. Strzelanie przerywa sie na komende ,PRZERWIJ OGIEN".



Dziennik Urzedowy Komendy Gtéwnej Policji nr 3 -101- Poz. 9

1)
2)
3)
4)

5

—

1)
2)

. Strzelajacy samodzielnie, natychmiast przerywa strzelanie w sytuacjach:

1) pojawienia sig przed strzelajgcymi ludzi lub zwierzat;
2) padania pociskéw poza obreb kulochwytu;

3) rykoszetowania pociskéw;

4) kontuzji strzelajgcego;.

5) powstania innego niebezpieczenstwa.

. W wypadku stwierdzenia razgcego naruszenia zasad bezpieczenstwa podczas strzelania prowadzacy przery-

wa zajecia, podejmuje dziatania zmierzajace do przywrécenia stanu wyjsciowego i zgtasza ten fakt wtasci-
wemu przetozonemu.

. W sytuacji zagrozenia komende ,PRZERWIJ OGIEN” podaje uczestnik strzelania, ktéry stwierdzit niebezpie-

czenstwo.
ROZDZIAL 1l
OBOWIAZKI PROWADZACEGO ZAJECIA | 0SOB FUNKCYJNYCH

8§13
Prowadzacy strzelanie, w miare potrzeby, wyznacza osoby funkcyjne i przeprowadza z nimi instruktaz.

814

. Do obowiazkéw prowadzacego strzelanie nalezy:

1) Przed rozpoczeciem strzelania:

a) sporzadzi¢ liste wynikéw strzelania, ktorej wzor stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej instrukcji, lub wy-
znaczy¢ osobe do wykonania tej czynnosci,

b) pobraé, wydaé, dopilnowaé pokwitowania odbioru amunicji lub wyznaczyé¢ osobe do wykonania tych
czynnos$ci. Amunicje pobiera sie na podstawie karty rozchodu amunicji, ktérej wzor stanowi zatacznik
nr 2 do niniejszej instrukcji,

c) sprawdzié¢ czy strzelnica (lub inne miejsce zajeé) jest przygotowana do strzelania zgodnie z warunkami
strzelania,

d) przejrze¢ bron,

e) dopilnowaé, aby magazynki zostaty odtagczone od broni,

f) oméwié z policjantami zasady bezpieczenistwa oraz warunki strzelania,

g) podzieli¢ uczestnikdw strzelania na grupy szkoleniowe i zmiany.

2) W czasie strzelania:

a) prowadzié nadzér nad bezpieczenstwem uczestnikdw strzelania,

b) nadzorowaé prawidtowos$é przebiegu strzelarn oraz zgodno$é zapisywanych wynikéw ze stanem fak-
tycznym.

3) Po zakonhczeniu strzelania:

a) przejrzec¢ bron,

b) oméwié wyniki strzelania,

c) spowodowaé uprzatnigcie strzelnicy,

d) sprawdzié rozliczenia amunicji na podstawie karty rozchodu amunicji, o ktérej mowa w 8 14 ust. 1 pkt 2.

. Powyzsze obowiazki majg zastosowanie podczas prowadzenia strzelan (rzutéw) chemicznymi $rodkami

obezwtadniajacymi.

8§ 15
Do obowigzkéw dowddcy ubezpieczenia nalezy:
zna¢ schemat rozmieszczenia posterunkéw ubezpieczajacych strzelnice;
rozprowadzi¢ ubezpieczajgcych na posterunki, wskazaé sektory obserwacji oraz sposéb porozumiewania sig;
skontrolowac teren strzelnicy, usungé¢ osoby postronne;
zameldowaé prowadzacemu strzelania o wyniku czynnosci okreslonych w pkt 2 i 3, pozostawaé do jego
dyspozycji do czasu zakoriczenia strzelania;
zdjgé posterunki po zakoriczeniu strzelania.

Do obowigzkéw amunicyjnego nalezy:
sporzadzié listy wynikéw strzelania;
pobra¢ amunicje;
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3) wydawaé amunicje zgodnie z warunkami strzelania;
4) dopilnowaé pokwitowania odbioru amunicji;
5) rozliczy¢ sie z pobranej amunicji.

—_

ROZDZIAL IV

DOKUMENTOWANIE | OCENIANIE
STRZELAN Z BRONI PALNEJ | STRZELAN (RZUTOW) CHEMICZNYMI SRODKAMI OBEZWLADNIAJACYMI

8§17

. Wyniki egzamindéw i sprawdzianéw, uzyskane w trakcie szkolen zawodowych i kurséw doskonalenia zawo-

dowego, realizowanych w jednostkach szkoleniowych Policji, wpisuje sie do dziennika szkolenia (kursu) oraz
do arkusza szkolenia strzeleckiego policjanta, stanowiacego zatacznik nr 3 do niniejszej instrukcji.

. Wyniki egzamindw i sprawdziandw oraz oceny ze strzelan programowych, realizowanych w trakcie procesu

doskonalenia zawodowego prowadzonego w jednostkach organizacyjnych Policji, wpisuje sie do dziennika
zaje¢ oraz do arkusza, o ktérym mowa w ust. 1.

. W jednostkach (komérkach) organizacyjnych policji, realizujacych zadania antyterrorystyczne w trakcie pro-

cesu doskonalenia zawodowego, strzelania programowe wpisuje sie¢ do dziennika szkolenia, a wyniki egza-
mindéw i sprawdzianéw do arkusza, o ktérych mowa w ust. 1.

8§18

. Arkusz szkolenia strzeleckiego policjanta, zwany dalej arkuszem, zaktada sige dla kazdego policjanta.
. Arkusz jest zaktadany, wypetniany i przechowywany przez jednostke organizacyjna Policji, w ktorej policjant

petni stuzbe. Osoby odpowiedzialne za zaktadanie, wypetnianie i przechowywanie arkusza wyznacza kierow-
nik jednostki organizacyjnej Policji, o ktérym mowa w 8 6 ust. 4.

. W wypadku skierowania policjanta na szkolenie zawodowe, komérka kadrowo-szkoleniowa jednostki organi-

zacyjnej Policji, w ktérej policjant petni stuzbe, przesyta arkusz do jednostki szkoleniowej Policji realizujacej
szkolenie.

W wypadku skierowania policjanta na kurs doskonalenia zawodowego, w trakcie ktérego realizowane sa
zajecia strzeleckie, komérka kadrowo-szkoleniowa jednostki organizacyjnej Policji, w ktdrej policjant petni
stuzbe, przesyta arkusz do jednostki szkoleniowej Policji realizujacej kurs.

. W jednostkach szkoleniowych Policji arkusz wypetnia komérka odpowiedzialna za organizacje i planowanie

procesu dydaktycznego. Arkusz jest wypetniany na podstawie ocen uzyskanych przez policjanta z egzami-
néw i sprawdziandw strzeleckich wpisanych do dziennikdw szkolenr (zajec).

. W wypadku catkowitego wypetnienia jednej z czg$ci arkusza lub braku miejsca na poswiadczenie ukohczenia

szkolenia strzeleckiego komadrka ds. organizacji i planowania procesu dydaktycznego jednostki szkoleniowej
Policji zaktada kolejny egzemplarz arkusza.

. Po zakonczeniu szkolenia (kursu) wszystkie arkusze przesyta sie do jednostki Policji, w ktérej policjant petni

stuzbe.

§19

. Strzelanie z broni palnej ocenia sie:

1) w skali sze$ciostopniowej;
a) 1 — niedostateczna,
b) 2 - dopuszczajaca,
c) 3 - poprawna,
d) 4 - dobra,
e) 5 — bardzo dobra,
f) 6 — wyrézniajaca;
2) w formie zaliczenia: (zaliczyt / nie zaliczyt).

. Na obnizenie oceny lub niezaliczenie strzelania ma wptyw:

1) naruszenie warunkéw bezpieczernstwa;
2) nieprzestrzeganie warunkéw strzelania;
3) nieprawidtowe stosowanie zasad taktyki i technik strzeleckich.

§ 20

. Za trafienie uwaza sie wyrazng przestrzeling w tarczy. Przestrzelina musi by¢é wynikiem trafienia bezposred-

niego. W razie wigkszej liczby trafien, niz przewiduja warunki strzelania, odlicza sig przestrzeling lub prze-
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strzeliny umieszczone w polu punktowym tarczy. Jezeli warunki strzelania okreslajg limity punktowe, odrzu-
ca sie woweczas trafienie lub trafienia o najwyzszej wartos$ci.
2. W strzelaniu ocenianym na punkty zalicza sie przestrzeling naruszajaca pier$cien pola punktowego. Jezeli
przestrzelina dotyka pierscienia (linii) o wyzszej wartosci, zalicza sie wyzsza wartos¢ punktowa.

3. W strzelaniu do tarcz sylwetkowych jako trafienie zalicza sig przestrzeling, ktérej petny obrys znajduje sie w
polu punktowym celu. Jezeli tarcza sylwetkowa ma wewnetrzne zréznicowanie punktowe, to po spetnieniu
powyzszego warunku stosuje sig zasady jak w ust. 2.

Jednostka

Zatacznik nr 1
do instrukcji w sprawie organizacji i zasad
policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutéw) chemicznymi $rodkami obezwtadniajacymi

WZOR LISTY WYNIKOW STRZELANIA

....................... (o [ T
LISTA WYNIKOW STRZELANIA
/rodzaj i numer strzelania, rodzaj broni, amunicja/
s Pokwitowa-
. . . . llosé . Zwrot
Stopien, nazwisko | Wynik strzelan . nie . .
Lp. .. . Ocena | wydanej . niewykorzy- Podpis
i imie - odbioru . -
. . amunicji . . stanej amunicji
Liczba punktéw amuniciji
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.

prowadzacy strzelanie

amunicyjny
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~ZATWIERDZAM” Zatacznik nr 2
do instrukcji w sprawie organizacji i zasad
policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutéw) chemicznymi srodkami obezwtadniajacymi

WZOR
KARTA ROZCHODU AMUNICJI

a) Zapotrzebowanie
Prosze o wydanie nizej wymienionej amunicji strzeleckiej w celu odbycia

/rodzaj zajeé/

/pododdziat/

Lp. Rodzaj strzelania /zajeé/ Nazwa amunicji llosé Uwagi

Do odbioru upowazniam

b) SPRAWOZDANIE
0 uzyciu i dziataniu amunicji strzeleckiej

Nazwa strzelajgcego pododdziatu

Nr partii, lloéé amunicii Luski Inne wadliwe dziatania
rok wyrobu ) amunicji
Rodzaj llogé amunicji, a
Data strzelania Rodzaj | wytwdrnia. e ol =z -GE’ 20 g
Lp. . . . strzela- L co| 8 © S8 >0© S
strzelania | irodzaj . amunicji Marka ol x|l 8| x|z g 3
) jacych =5| N8| o c>c S
broni prochu, rok S| R| 2|§E = 3
. o N o | .2 o [ ©
wyborui | § © a|Zovo N
wytwdérnia. ®
Rozdzielczy amunicji Dowdédca pododdziatu

(podpis) (podpis)
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Wzér Zatacznik nr 3
do instrukcji w sprawie organizacji i zasad
policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutéw) chemicznymi srodkami obezwfadniajacymi

IDENTYFIKATOR
Data zafozenia arkusza

Dziern miesiac rok

m.p
ARKUSZ
SZKOLENIA STRZELECKIEGO POLICJANTA
Nazwisko imie imie ojca
-ttt PPl
Data urodzenia Data przyjecia do stuzby

SZKOLENIE PODSTAWOWE

Podstawy przyznawania broni palnej krétkiej

1. Zasady przyznawania i uzytkowania broni palnej krétkie;.

2. Przepisy regulujace uzycie broni palnej przez policjanta oraz $rodkéw przymusu bezposredniego.

3. Zasady bezpiecznego postugiwania sig bronig palna krétka i warunkami bezpieczenstwa podczas szkolenia.
4. Podstawy budowy i dziatania broni palnej krétkiej bedacej w uzbrojeniu Policji.

Wdniu ...ooovvviiiiinn, PPN uczestnik szkolenia podstawowego
stopien, imie i nazwisko

FEAlIZOWANEYO W .t e et e et e e e e e e e e e e e e eeaeans ztozyt egzamin z zakresu podstaw
Jjednostka szkoleniowa

przyznawania broni palnej krétkiej z wynikiem (ocena) | |

Sktad komisji egzaminacyjnej komdérka organizacyjna czytelne podpisy

czfonek komisjfi
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SPRAWDZIANY | EGZAMINY STRZELECKIE
Rodzaj |_nr Rodzaj broni Data Ocena kon_cowa Stopien, imie i na_ZW|§ko
strzelania /stownie/ osoby uprawnionej
Wdniu ...ooooviiiinnen. L e ettt uczestnik szkolenia podstawowego

realizowanego w

z wynikiem kohcowym (ocena) |

stopien, imie i nazwisko

Sktad komisji egzaminacyjnej komdérka organizacyjna

czfonek komisji

ukonczyt programowe szkolenie strzeleckie

czytelne podpisy
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DOSKONALENIE ZAWODOWE Z ZAKRESU OBSLUGI | UZYCIA BRONI PALNEJ
Rodzaj/typ broni | Data ukonczenia Jednostka organizacyjna . Stopl_en, imie .
< . - . i nazwisko osoby Podpis
wzdr/model szkolenia Policji prowadzaca szkolenie . .
uprawhnionej
UPRAWNIENIA STRZELECKIE
Rodzaj/typ broni Uzyskane Numer Jednostka Stopien, imie
I7typ M Data ewidencyjny i nazwisko osoby Podpis

wzdr/model

uprawnienia

zaswiadczenia

szkoleniowa

uprawnionej




Dziennik Urzedowy Komendy Gtéwnej Policji nr 3 -108- Poz. 9
SZKOLENIE STRZELECKIE W JEDNOSTKACH SZKOLENIOWYCH POLICJI
W TRAKCIE SZKOLEN ZAWODOWYCH | KURSOW DOSKONALENIA ZAWODOWEGO
Rodzaj Ocena Nazwa Stopien, imie
Lp. i numer Rodzaj broni . Data jednostki i nazwisko osoby Podpis
. /stownie/ . . L
strzelania szkoleniowej uprawnionej
DOSKONALENIE STRZELECKIE W JEDNOSTKACH ORGANIZACYJNYCH POLICJI
Rodzaj Ocena Nazwa Stopien, imie
Lp. i numer Rodzaj broni . Data jednostki i nazwisko osoby Podpis
. /stownie/ . . L
strzelania szkoleniowej uprawnionej
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Zatacznik nr 2

INSTRUKCJA
W SPRAWIE WARUNKOW POLICYJNYCH STRZELAN Z BRONI PALNEJ ORAZ STRZELAN (RZUTOW)
CHEMICZNYMI SRODKAMI OBEZWLADNIAJACYMI

Postanowienia wstepne

81
Instrukcja okresla warunki policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan (rzutéw) chemicznymi srodkami

obezwtadniajacymi.

8§ 2
W czasie wykonywania rzutéw i strzelarn chemicznymi $srodkami obezwtadniajgcymi dopuszcza sie zamienne

stosowanie granatéw dymnych.

N

§3

. Przed oddaniem strzatu nalezy wykonaé nastepujace czynno$ci:

1) dotaczy¢ do broni zatadowany magazynek;
2) przyjaé postawe wyjsciowa;
3) po komendzie okres$lonej przez prowadzacego:
a) przyjaé postawe strzelecka,
b) przetadowaé bron,
c) ztozyé sie do strzatu,
d) celowacd i $ciggac jezyk spustowy.

. Od poziomu strzelan dynamicznych dopuszcza sie stosowanie oston.
. Przy strzelaniu z wykorzystaniem oston, wymiany magazynka dokonuje sie za ostong. W strzelaniach bez

wykorzystania oston, wymiany magazynka dokonuje sie w postawie kleczacej niskiej, chyba ze warunki
strzelania stanowia inaczej.

. Dopuszcza sig inng, niz okreslona w warunkach strzelania, konfiguracje amunicji w magazynkach. Okre$la ja

prowadzacy strzelanie.

. W czasie strzelan dopuszcza sie stosowanie amunicji szkolnej. O jej wprowadzeniu decyduje prowadzacy

strzelanie.

. Dopuszcza sig ustawienie strzelajacego w postawie wyjsciowej bokiem lub tytem do celu.
. Realizujac strzelania szybkie, dynamiczne i sytuacyjne wskazane jest wykorzystywanie obrotnic, podno$ni-

kéw lub innych urzadzen ruchu tarcz.

§4
Wprowadza sie nastepujace postawy wyjsciowe dla:

. Broni krotkiej:

1) swobodna;

2) z dtonig na chwycie broni znajdujacej sie¢ w kaburze;
3) ,GOTOW”,

4) ,BEZPIECZNA GORNA";

5) ,BEZPIECZNA DOLNA".

. Pistoletu maszynowego:

1) ,GOTOW";
2) ,BEZPIECZNA DOLNA".

. Strzelby gtadkolufowe;:

1) ,GOTOW”,
2) ,BEZPIECZNA DOLNA".

. Pistoletu sygnatowego;

1) ,GOTOW",
2) ,BEZPIECZNA DOLNA".

. Recznej wyrzutni granatéw tzawiacych:

1) swobodna;



Dziennik Urzedowy Komendy Gtéwnej Policji nr 3 -110-

Poz. 9

2) ,GOTOW”,
3) ,BEZPIECZNA GORNA".

85

Wprowadza sig nastgpujace podstawowe postawy strzeleckie dla:

1. Broni krétkiej:
1) STOJACA:
a) frontalna wysoka,
b) frontalna obnizona,
c) frontalna z jednej reki,
d) poétfrontalna wysoka,
e) poétfrontalna obnizona,
f) poétfrontalna z jednej reki,
g) boczna z jednej reki,
h) z biodra;
2) KLECZACA:
a) wysoka,
b) niska,
c) niska z podparciem,
d) obunozna wysoka,
e) obunozna niska;
3) LEZACA:
a) na plecach,
b) na brzuchu,
c) na boku.
2. Pistoletu maszynowego:
1) STOJACA:
a) wysoka,
b) obnizona,
c) z biodra;
2) KLECZACA:
a) wysoka,
b) niska,
c¢) niska z podparciem;
3) LEZACA:
a) na brzuchu.
3. Strzelby gtadkolufowej:
1) STOJACA:
a) wysoka,
b) obnizona;
2) KLECZACA:
a) wysoka,
b) niska,
c) niska z podparciem;
3) LEZACA:
a) na brzuchu.
4. Pistoletu sygnatowego:
1) STOJACA:
a) frontalna wysoka,
b) frontalna obnizona;
2) KLECZACA:
a) wysoka,
b) niska.
5. Recznej wyrzutni granatéw tzawiacych:
1) STOJACA:
a) potfrontalna wysoka oburacz.
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8§86

1. Podstawowe sposoby trzymania pistoletu oraz podstawowe postawy strzeleckie okresla zatagcznik A do ni-
niejszej instrukcji.

2. Podstawowe wzory tarcz okresla katalog stanowigcy zatacznik B do niniejszej instrukcji.

3. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérkach organizacyjnych Komendy Gtéwnej Poli-
cji jej dyrektora, mozna wykorzystywaé inne tarcze strzeleckie niz okreslone w zatgczniku B do niniejszej in-
strukcji. W celu realizacji specjalistycznych zatozeh szkoleniowych dopuszcza sie wykorzystywanie innych
celow strzeleckich.

ROZDZIAL |
FORMY, ZASADY | WARUNKI TRENINGU STRZELECKIEGO

87
Strzelanie kazdorazowo nalezy poprzedzié¢ treningiem bezstrzatowym w formie i zakresie sprzyjajacym uzy-
skaniu odpowiednich wynikéw, w czasie nie krétszym niz 15 minut.

§8

1. W ramach indywidualnego treningu zaleca sig, aby kazdy policjant w jednostce organizacyjnej, w ktérej petni
stuzbe, przeprowadzat kilkunastominutowy trening bezstrzatowy.

2. Miejsce treningu bezstrzatowego powinno zapewnia¢ warunki do wypracowania prawidtowych nawykdéw
zwigzanych z postugiwaniem sig bronig palna. Powinno by¢é wyposazone w stanowisko do roztadowania bro-
ni oraz w miniatury tarcz i lustra umozliwiajace samokontroleg.

3. Trening bezstrzatowy prowadzony jest z magazynkami i bronig roztadowana.

4. Trening bezstrzatowy na strzelnicy jest dozwolony wytacznie w miejscu wyznaczonym przez prowadzgcego
strzelanie.

89
Trening bezstrzatowy ma na celu:
1) wyksztatcenie u policjanta umiejgetnosci gwarantujacych bezpieczne i sprawne postugiwanie sig bronia palna;
2) wypracowanie odpowiednich nawykdéw i reakcji ruchowych;
3) opanowanie czynnosci umozliwiajacych osiggnigcie precyzji strzatu.

8§10
Zakres treningu bezstrzatowego obejmuje:
1) trening podstawowy polegajacy na ¢wiczeniu prawidtowego:
a) przyjmowania postaw strzeleckich,
b) trzymania broni,
c) zgrywania przyrzadéw celowniczych,
d) $ciaggania jezyka spustowego,
e) taczenia wyzej wymienionych czynnosci z oddychaniem;
2) trening wytrzymato$ciowy polegajacy na utrzymywaniu broni palnej w odpowiedniej postawie strzeleckiej, z
zachowaniem jak najlepszej statyki broni;
3) trening polegajacy na wykonywaniu okreslonych czynnos$ci, sktadajacych sie na przygotowanie do oddania
strzatu poprzez:
a) tadowanie i roztadowywanie magazynka amunicja szkolna,
b) dotaczanie magazynka do broni,
c) uchwycenie broni w kaburze,
d) dobywanie broni,
e) przetadowywanie broni,
f) trzymanie broni jedna reka i oburacz,
g) kontrolowanie broni w trakcie strzelania i po oddaniu ostatniego strzatu,
h) wymiane magazynkéw réznymi technikami,
i) taktyczng wymiane magazynkow,
j) roztadowywanie broni,
k) przyjmowanie postaw strzeleckich z réznych postaw wyjsciowych,
I) przyjmowanie postaw strzeleckich z wykorzystywaniem oston,
1) wykorzystywanie latarki w warunkach ograniczonej widocznosci,
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m) postugiwanie sig bronig w pozorowanej sytuaciji zranienia jednej reki,
n) rozpoznawanie i usuwanie zacieg;

4) trening z uzyciem broni zatadowanej amunicja szkolna;

5) trening z wykorzystaniem systeméw elektronicznych (trenazeréw);

6) indywidualny trening bezstrzalowy polegajacy na systematycznym powtarzaniu éwiczern doskonalacych
umiejetnos$ci postugiwania sie bronig i utrwalajacych prawidtowe nawyki ruchowe.

8 11
Trening strzelecki obejmuje:
trening z wykorzystaniem amunicji ¢wiczebnej (Slepej), barwiacej i szkolnej, polegajacy na ¢wiczeniu odda-
wania strzatow w réznych sytuacjach, a w szczegélnosci:
a) w warunkach ograniczonej widoczno$ci z wykorzystaniem latarki,
b) w zespole policjantéw,
c) z wejsciem policjanta (zespotu) do pomieszczen;
trening z wykorzystaniem broni pneumatycznej i matokalibrowe;j.

1

2

8§12
1. Zabrania sig posiadania amunicji bojowej (ostrej) podczas:
1) treningu bezstrzatowego;
2) treningu strzeleckiego z wykorzystywaniem amunicji éwiczebnej, barwiacej i szkolnej.
2. Trening ztozonych elementéw szkoleniowych z zastosowaniem amunicji éwiczebnej, barwiacej i szkolnej od-
bywa sie pod nadzorem instruktora.

8§13
1. Kierownicy jednostek Policji umozliwig policjantom przeprowadzanie indywidualnych treningéw strzeleckich,
w ramach ktérych zapewniag im odpowiednig brorh i amunicje oraz wykwalifikowana kadre instruktorska.
2. Strzelania mogg odbywacé sie tylko pod nadzorem uprawnionego instruktora.
3. Wydawanie i rozliczanie amunicji odbywa sig zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

ROZDZIAL I
STRZELANIE Z BRONI PALNEJ KROTKIEJ

8§ 14

1. Szkolenie strzeleckie z broni palnej krétkiej prowadzone jest na pigciu poziomach zaawansowania i obejmuje
strzelania:

1) przygotowawcze;
2) statyczne;

3) szybkie;

4) dynamiczne;

5) sytuacyjne.

2. Do strzelan okreslonych w ust. 1 dopuszcza sie policjantéw, ktérzy wykazali sie znajomos$cig budowy i dzia-
tania broni palnej, umiejetnoscia postugiwania sie nig z zachowaniem warunkéw bezpieczenstwa podczas
¢éwiczen strzeleckich, a takze opanowali zasady stosowania srodkéw przymusu bezposredniego, co zostato
potwierdzone pozytywnym wynikiem egzaminu (sprawdzianu).

3. Strzelania przygotowawcze i statyczne odbywajg wszyscy policjanci.

4. Do strzelah szybkich, dynamicznych i sytuacyjnych dopuszcza sig policjantéw, ktdérzy w strzelaniach sta-
tycznych uzyskali co najmniej oceng 2 (dopuszczajaca).

5. O potrzebie powtdrzenia strzelania podczas zaje¢ z wyszkolenia strzeleckiego decyduje prowadzacy zajecia.

8§ 15
1. Strzelania przygotowawcze sg przeznaczone dla policjantéw rozpoczynajacych szkolenie strzeleckie. Celem
jest biaty arkusz papieru (odwrotna strona tarczy TS — 2) lub tarcza TS — 19. Strzela sie na skupienie na od-
legto$ciach do 15 metréw. Strzelanie odbywa sie tylko w postawie stojace;j.
2. Strzelania statyczne sg to strzelania na dystansie do 25 metréw, do tarcz TS — 2, TS — 3 oraz TS — 9. Czas
strzelania — dowolny. Pierwsze strzelania prowadzi sie z odlegtosci od 5 metréw i jezeli policjant uzyska oce-
ne co najmniej 2 (dopuszczajaca), zwieksza sie stopniowo odlegto$é do 25 metréw.
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3. Strzelania przygotowawcze i statyczne przeprowadza sie w nastepujacy sposoéb:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

na linii wyjsciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji. Amunicyjny wydaje strzelaja-
cym amunicje. Strzelajacy taduje amunicje do magazynkéw i trzyma je w reku lub tadownicy. Bron bez
magazynkéw znajduje sie w kaburze;

na komende ,NA LINIE OGNIA — MARSZ.” Strzelajacy podchodzi do linii ognia i zajmuje stanowisko
strzeleckie;

na linii ognia prowadzacy strzelanie podaje komende: ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA”. Strzelaja-
cy wykonuje czynnosci z bronia, zgodnie z warunkami strzelania - wyjmuje z kabury pistolet, dotacza ma-
gazynek i odbezpiecza bron (w zaleznosci od jej konstrukciji). Nastepnie przyjmuje postawe ,GOTOW”
i poprzez uniesienie wolnej reki na wysokos$é gtowy sygnalizuje gotowos$¢ do strzelania;

prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sig o gotowos$ci strzelajagcego podaje komende ,OGNIA”. Strzelaja-
cy przetadowuje bron i rozpoczyna strzelanie;

po zakonczeniu strzelania policjant ma obowiazek sprawdzi¢, trzymajac brorn w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej i na donosniku magazynka nie znajduje sie nabdj;

prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZtADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Strzelajacy wyjmuje ma-
gazynek z chwytu pistoletu i okazuje broh (z zamkiem w tylnym potozeniu) oraz magazynek (magazynki)
donos$nikiem do gory, do przejrzenia. Prowadzacy strzelanie przeglada bron i po upewnieniu sig, ze w ko-
morze nabojowej i magazynku (magazynkach) nie ma amunicji, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZA-
tEM”, lub klepnigciem w ramig. Po tym stwierdzeniu strzelajacy zwalnia zamek, oddaje strzat kontrolny w
kierunku kulochwytu, zabezpiecza pistolet (jesli konstrukcja to umozliwia), umieszcza go w kaburze,
a magazynek (magazynki) w tadownicy;

po przejrzeniu broni celem sprawdzenia wynikdw prowadzacy strzelanie podaje komende: ,DO TARCZ
-MARSZ".

4. Strzelania przygotowawcze i statyczne mozna prowadzi¢ pojedynczo lub zmiana.
5. Wyréznia sie nastepujace strzelania statyczne:

1)

2)

3)

strzelanie nr 1

Cel: tarcza TS - 2

Odlegtosé: 5 metréow

llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: dowolny

Postawa strzelecka: stojaca

Ocena: 6 - od 58 pkt,
5 - od 55 pkt,
4 - od 50 pkt,
3 - od 45 pkt,
2 - od 40 pkt,
1 - ponizej 40 pkt,

strzelanie nr 2

Cel: tarcza TS - 2

Odlegtosé: 10 metréw

llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: dowolny

Postawa strzelecka: stojaca

Ocena: 6 - od 55 pkt,
5 - od 50 pkt,
4 - od 45 pkt,
3 - od 40 pkt,
2 - od 30 pkt,
1 - ponizej 30 pkt,

strzelanie nr 3

Cel: tarcza TS - 2
Odlegtosé: 15 metréw
llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: dowolny
Postawa strzelecka: stojaca

Ocena: 6 - od 55 pkt,

5 - od 50 pkt,
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4 - od 45 pkt,
3 - od 35 pkt,
2 - od 25 pkt,
1 - ponizej 25 pkt,
4) strzelanie nr 4
Cel: tarcza TS -2
Odlegtosé: 20 metréow
llo$¢ naboi: 6 sztuk
Czas: dowolny
Postawa strzelecka: stojaca
Ocena: 6 - od 50 pkt,
5 - od 45 pkt,
4 - od 40 pkt,
3 - od 30 pkt,
2 - od 20 pkt,
1 - ponizej 20 pkt,
5) strzelanie nr 5
Cel: tarcza TS -2
Odlegtosé: 25 metréw
llo$¢ naboi: 6 sztuk
Czas: dowolny
Postawa strzelecka: stojaca
Ocena: 6 - od 50 pkt,
5 - od 45 pkt,
4 - od 40 pkt,
3 - od 30 pkt,
2 - od 20 pkt,
1 - ponizej 20 pkt,
6) strzelanie nr 6
Cel: tarcza TS - 9
Odlegtosé: 10 metréw
llo$¢ naboi: 6 sztuk
Czas: dowolny
Postawa strzelecka: stojaca z reki wiodacej,
Zaliczenie: minimum 4 trafienia w pole punktowe tarczy
7) strzelanie nr 7
Cel: tarcza TS - 9
Odlegtosé: 10 metréw
llo$¢ naboi: 6 sztuk
Czas: dowolny
Postawa strzelecka: stojaca z reki nie wiodacej,
Zaliczenie: minimum 4 trafienia w pole punktowe tarczy
6. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej

dyrektora, mozna realizowac inne rodzaje strzelah statycznych niz wymienione w ust. 5.

8§ 16

. Strzelania szybkie charakteryzuja sig okre$lonym oraz krétkim czasem ich trwania. Mozna je prowadzi¢ w

warunkach ograniczonej widocznosci, z o$wietleniem celéw za pomoca np. latarki, reflektoréw pojazdéw
samochodowych. Strzelania szybkie zaleca sig prowadzi¢ pojedynczo, szczegélnie w poczatkowym okresie
szkolenia.

. Strzelania szybkie przeprowadza sie w nastepujacy sposob:

1) na linii wyjSciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji. Amunicyjny wydaje strzelaja-
cym amunicjg. Strzelajacy taduje amunicje do magazynkéw i trzyma je w dtoni lub tadownicy. Bron bez
magazynkdéw znajduje sie w kaburze;

2) na komende ,NA LINIE OGNIA — MARSZ” strzelajacy przechodzi na linig ognia i zajmuje stanowisko
strzeleckie;

3) na linii ognia prowadzacy strzelanie podaje komende: ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA". Strzelaja-
cy wykonuje czynnosci z bronig, zgodnie z warunkami strzelania, wyjmuje z kabury pistolet, dotagcza ma-
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

gazynek i odbezpiecza bron (w zaleznosci od jej konstrukcji). Nastepnie przyjmuje postawe wyjsciowa
i poprzez uniesienie wolnej reki na wysokos$¢é gtowy sygnalizuje gotowos$¢ do strzelania;

prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sie 0 gotowosci strzelajgcego, podaje komende ,OGNIA”. Strzela-
jacy przetadowuje bron, wydaje okrzyk ,POLICJA” i rozpoczyna strzelanie;

po zakonczeniu strzelania policjant ma obowiazek sprawdzi¢, trzymajac bronn w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej i na dono$niku magazynka nie ma naboju;

prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZtLADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Strzelajacy wyjmuje ma-
gazynek z chwytu pistoletu i okazuje bron (z zamkiem w tylnym potozeniu) oraz magazynek (magazynki)
donos$nikiem do goéry, do przejrzenia. Prowadzacy strzelanie przeglada broni i po upewnieniu sig, ze w ko-
morze nabojowej i magazynku (magazynkach) nie ma amunicji, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZA-
tEM” lub klepnigciem w ramig. Po tym stwierdzeniu strzelajacy zwalnia zamek, oddaje strzat kontrolny w
kierunku kulochwytu, zabezpiecza pistolet (jesli konstrukcja to umozliwia) i umieszcza go w kaburze, a
magazynek (magazynki) w tadownicy;

po uplywie wyznaczonego czasu prowadzacy podaje komende "PRZERWIJ OGIEN". Strzelajacy zdejmuje
palec z jezyka spustowego, uktada go wzdtuz zamka, zabezpiecza bron, jezeli konstrukcja to umozliwia,
przyjmuje postawe bezpieczng okreslong przez prowadzacego strzelanie. W wypadku oddania strzatu po
komendzie odlicza sig trafienie lub przestrzeling o najwyzszej wartosci;

jezeli strzelajgcy nie zdazyt uzyé w toku strzelania cato$ci amunicji, roztadowuje bron i magazynek (maga-
zynki) pod nadzorem prowadzacego strzelanie;

po przejrzeniu broni celem sprawdzenia wynikéw prowadzacy strzelanie podaje komende: ,DO TARCZ -

MARSZ".

1) strzelanie nr 8

. Prowadzi sie nastgpujace strzelania szybkie:

Cel: tarcza TS — 23

Odlegtosé: 5 metréw

llo$¢ naboi: 5 sztuk

Czas: 10 sekund

Postawa wyj$ciowa: z bronig w postawie ,GOTOW”
Postawa strzelecka: stojaca

Zaliczenie:

2) strzelanie nr 9

minimum 3 trafienia w pole punktowe tarczy

Cel: tarcza TS — 20

Odlegtosé: 7 metréow

llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: 10 sekund

Postawa wyj$ciowa: z bronig w postawie ,GOTOW"”
Postawa strzelecka: lezaca

Zaliczenie:

4) strzelanie nr 11

Zaliczenie: minimum 3 trafienia w pole punktowe tarczy
3) strzelanie nr 10

Cel: tarcza TS - 9

Odlegtosé: 10 metréw

llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: 10 sekund

Postawa wyjsciowa: z bronig w postawie ,GOTOW”

Postawa strzelecka: kleczaca

minimum 4 trafienia w pole punktowe tarczy

Cel: tarcza TS - 10
Odlegtosé: 10 metréw
llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: 10 sekund

Postawa wyjsciowa:

Postawa strzelecka:

z dtonig na chwycie broni w kaburze
stojaca

Zaliczenie: minimum 4 trafienia w pole punktowe tarczy
5) strzelanie nr 12

Cel: tarcza TS - 4

Odlegtosé: 10 metréw

llo$¢ naboi: 8 sztuk (z wymiang magazynka)
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Czas:

Postawa wyjsciowa
Postawa strzelecka:
Zaliczenie:

6) strzelanie nr 13

20 sekund

z dtonig na chwycie broni w kaburze, wymian magazynka w postawie klgeczacej
stojaca i kleczaca

minimum 5 trafien w pole punktowe tarczy.

Cel: tarcza TS - 22 i TS - 24

Odlegtosé: 10 metréw

llo$¢ naboi: 8 sztuk (z wymiang magazynka), po 4 strzaty do kazdej tarczy
Czas: 20 sekund

Postawa wyjsciowa:

Postawa strzelecka:
Zaliczenie:

7) strzelanie nr 14

z dtonig na chwycie broni w kaburze, wymiana magazynka w postawie kleczacej
stojaca i kleczaca
minimum po 3 trafienia w polu punktowym wiasciwej tarczy

Cel: tarczaTS-25iTS -9
Odlegtosé: tarcza TS — 256 15 metréw
tarcza TS - 9 10 metréw
(odstep miedzy krawedziami tarcz 1,5 metra)
llo$¢ naboi: 6 sztuk (z wymiang magazynka), po 3 strzaty do kazdej tarczy
Czas: 15 sekund

Postawa wyjsciowa:

Postawa strzelecka:

Zaliczenie:

8) strzelanie nr 15

z dtonig na chwycie broni w kaburze, wymiana magazynka w postawie kleczacej
do tarczy TS — 9 stojaca

do tarczy TS — 25 kleczaca

kolejnos¢ strzelania do celéw — zgodna z taktyka strzelania

minimum 2 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

Cel: tarczcaTS-9i TS -10
Odlegtosé: 10 metréw

llo$¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 25 sekund,

Postawa wyj$ciowa: swobodna z bronig w kaburze
Postawa strzelecka: kleczaca

Zaliczenie:

9) strzelanie nr 16

Cel:

minimum 4 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

biaty arkusz papieru (odwrotna strona tarczy TS — 2) podzielona na cztery kwa-
draty, do ktérych wpisujemy cyfry od 1 do 4 dla kazdego strzelajgcego w zmianie
w innym uktadzie, przyktadowo:

4 2 2 4 1 3

1 3 3 1 4 2
Odlegtosé: 10 metréw,
llo$¢ naboi: 6 sztuk,
Czas: 2 sekundy na jeden strzat
Postawa: stojaca, (postawa wyjsciowa ,GOTOW z bronig przetadowana)
Zaliczenie: minimum 3 trafienia we wskazane kwadraty

Sposob przeprowadzania strzelania: prowadzacy podaje numer kwadratu, w kierunku ktérego nalezy od-

daé strzat. Strzelajacy oddaje strzat, nastepnie przyjmuje postawe ,GOTOW”.

4. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna realizowaé inne rodzaje strzelan szybkich niz wymienione w ust. 3.

8§17
1. Strzelania dynamiczne przeprowadza sie po wysitku fizycznym. Charakteryzuja sie strzelaniem do jednego lub
kilku celéw ustawionych na réznych odlegto$ciach, z zastosowaniem réznych postaw strzeleckich i ze zmia-
na stanowiska strzeleckiego. W trakcie strzelania policjant przemieszcza sige zgodnie z zasadami taktyki.
Wskazane jest, aby podczas strzelania wykorzystywaé naturalne lub sztuczne ostony. Strzelania te mozna
prowadzi¢ w warunkach ograniczonej widoczno$ci, z o$wietleniem celéw za pomoca np. latarki, reflektoréw
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pojazdéw samochodowych. Strzelania dynamiczne w poczatkowym okresie szkolenia prowadzone sa poje-
dynczo, nastepnie parami, az do strzelania zmiana.
2. Strzelania dynamiczne przeprowadza sie¢ w nastepujacy sposoéb:

1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)

8)

na linii wyjSciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji. Amunicyjny wydaje strzelaja-
cym amunicje. Strzelajacy taduje amunicje do magazynkdéw i trzyma je w dtoni lub tadownicy. Bron bez
magazynkéw znajduje sig w kaburze;

po komendzie ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA” strzelajacy wykonuje czynnosci z bronia, zgodnie
z warunkami strzelania — wyjmuje z kabury pistolet, dotagcza magazynek i odbezpiecza bron (w zaleznosci
od jej konstrukcji), jeden magazynek dotacza do pistoletu, a drugi wktada do tadownicy. Pistolet wktada
do kabury;

na komende ,NA LINIE STARTU. MARSZ"” strzelajacy przechodzi na wyznaczone stanowisko;

strzelajacy poprzez uniesienie wolnej reki na wysoko$é glowy sygnalizuje gotowo$¢ do strzelania;
prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sie o gotowosci strzelajagcego, daje sygnat do startu, strzelajacy
dobiega do linii ognia, zatrzymuje sig, przetadowuje bron, wydaje okrzyk ,POLICJA” i rozpoczyna strzela-
nie. Nastegpnie wykonuje czynnos$ci zgodnie z warunkami strzelania;

po zakonczeniu strzelania policjant ma obowiazek sprawdzi¢, trzymajac bron w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej i na donosniku magazynka nie znajduje sie nabdj;

prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZtADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Strzelajacy wyjmuje ma-
gazynek z chwytu pistoletu i okazuje broh (z zamkiem w tylnym potozeniu) oraz magazynek (magazynki)
donos$nikiem do gory, do przejrzenia. Prowadzacy strzelanie przeglada bron i po upewnieniu sig, ze w ko-
morze nabojowej i magazynku (magazynkach) nie ma amunicji, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZA-
tEM” lub klepnigciem w ramig. Po tym stwierdzeniu strzelajacy zwalnia zamek, oddaje strzat kontrolny w
kierunku kulochwytu, zabezpiecza pistolet (jesli konstrukcja to umozliwia) i umieszcza go w kaburze,
a magazynek (magazynki) w tadownicy;

po uplywie wyznaczonego czasu prowadzacy podaje komende "PRZERWIJ OGIEN". Strzelajacy zdejmuje
palec z jezyka spustowego, uktada go wzdtuz zamka, zabezpiecza bron, jezeli konstrukcja to umozliwia,
przyjmuje postawe bezpieczna, okreslong przez prowadzacego strzelanie. W wypadku oddania strzatu po
komendzie odlicza sig przestrzeling w polu punktowym tarczy;

9) jezeli strzelajacy nie zdazyt wystrzeli¢ catosci amunicji, roztadowuje bron i magazynek (magazynki) pod

nadzorem prowadzacego strzelanie. Po przejrzeniu broni prowadzacy strzelanie podaje komende: ,DO
TARCZ — MARSZ” celem sprawdzenia wynikéw.

3. Prowadzi sie nastepujace strzelania dynamiczne:

10)

11)

12)

strzelanie nr 17

Cel: tarcza TS — 23
Odlegtosé: 5 metréw,
Dobieg: 40 metréw,
llo$¢ naboi: 8 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 40 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum 5 trafien w pole punktowe tarczy
strzelanie nr 18
Cel: tarcza TS - 21
tarcza TS — 22
Odlegtosé: tarcza TS - 21 7 metréw,
tarcza TS — 22 12 metrow,
Dobieg: 30 metréw + 5 ugieé ramion w podporze lezagc przodem ,,pompki”
llos¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 45 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum 3 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy
strzelanie nr 19
Cel: tarcza TS -9
tarcza TS — 20
Odlegtosé: tarczaTS—-9 15 metréow,
tarcza TS — 20 20 metréw,
Dobieg: 100 metréw z torem przeszkdd,
llo$¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)

Czas: 80 sekund
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13)

14)

15)

16)

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: minimum 3 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajacy biegnac w kierunku linii ognia po torze przeszkdéd, bron w
kaburze, pokonuje ptotek, przebiega po réwnowazni i przeskakuje réw z woda. Oddaje 6 strzatéw do tar-
czy TS - 9, zmienia magazynek w postawie klgeczacej i oddaje 6 strzatéw do tarczy TS - 20.

strzelanie nr 20

Cel: tarcza TS — 20

Odlegtosé: od 15do 3 m

llo$¢ naboi: 8 sztuk (z wymiang magazynka)

Czas: 32 sekund

Postawa: w marszu (do przodu)

Zaliczenie: minimum 6 trafiert w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: na komende okreslona przez prowadzacego strzelajacy wyjmuje bron
z kabury przetadowuje, oddaje 2 strzaty i przemieszcza sie w kierunku tarczy. Na kazda komende ,CEL”
strzelajgcy zatrzymuje sig i oddaje 2 strzaty do tarczy. Wymiana magazynka w postawie kleczace;j.
strzelanie nr 21

Cel: tarcza TS — 20

Odlegtosé: od5do 15 m

llo$¢ naboi: 8 sztuk (z wymiang magazynka)

Czas: 35 sekund

Postawa: w marszu (do tytu)

Zaliczenie: minimum 6 trafien w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: na komende okre$lona przez prowadzacego strzelajacy wyjmuje bron
z kabury, przetadowuje, oddaje 2 strzaty i przemieszcza sig do tytu od tarczy w kierunku linii wyjsciowe;.
Na kazdg komende ,CEL” strzelajacy zatrzymuje sig i oddaje 2 strzaty do tarczy. Wymiana magazynka w
postawie kleczacej.

strzelanie nr 22

CEL | T1s-25 | TS -9 | Ts-21 | TS-23
Odstep miedzy tarczami 1 m
Odlegtos¢ 20 m 15m 10m 5m
(w metrach)
Postawa Kleczaca Stojaca Lezaca Stolac?eljijednej
Trzymanie broni Oburacz Oburacz Oburacz Jedna reka
Dobieg: 30 metréow
llo$¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 65 sekund
Zaliczenie: minimum 2 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: z odlegto$ci 20 metréw w postawie klgczacej, strzelajacy oddaje trzy
strzaty do tarczy TS - 25. Nastepnie przemieszcza sig, zgodnie z zasadami taktyki, w kierunku tarczy
TS — 9 i z odlegtosci 15 metrow oddaje trzy strzaty w postawie stojacej. Wymienia magazynek i prze-
mieszcza sig do przodu w kierunku tarczy TS — 21. Z odlegtosci 10 metréw oddaje kolejne trzy strzaty w
postawie lezacej, ponownie przemieszcza sig w kierunku tarczy TS — 23 i z odlegtoéci 5 metréw oddaje
kolejne strzaty w postawie stojacej z jednej reki.

strzelanie nr 23

Strzelanie dwéch partneréw

Cel: 2 tarcze TS —25i 2 tarcze TS - 9
(odlegtos¢ pomiedzy krawedziami tarcz okoto 1 metra)
Odlegtosé: 2 tarcze TS - 25 15 metréw
2 tarcze TS - 9 10 metréw
llo$¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)
Dobieg: 30 metréow
Czas: 60 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Ostony: pionowa — na odlegtosci 15 metréw

2 poziome — na odlegtosci 10 metréw
Zaliczenie: minimum po 4 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy
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17)

Sposéb przeprowadzania strzelania: na linii wyj$ciowej prowadzacy wyznacza, ktéry ze strzelajacych
strzela z lewej, a ktéry z prawej strony ostony. Na komende ,NAPRZOD"” strzelajacy przemieszczajg sie
do ostony pionowej i zajmujg stanowiska strzeleckie. Na ustalony przez siebie sygnat dobywaja bron,
przetadowuja, wychylaja sie zza ostony, krzycza ,POLICJA" i pierwszy strzelajacy oddaje 6 strzatéw do
~Swojej” tarczy TS — 25. Po wyczerpaniu amunicji krzyczy ,MAGAZYNEK” i wymienia go. W tym czasie
drugi strzelajacy rozpoczyna strzelanie do ,swojej” tarczy TS — 25. Po wyczerpaniu amunicji wymienia
magazynek, a nastepnie na ustalony przez siebie sygnat, kolejno przemieszczajg sie do stanowisk strze-
leckich za ostonami poziomymi (w kierunku do przodu i na zewnatrz) i kontynuuja strzelanie do tarcz
TS — 9 w sposdb wczesniej opisany.

strzelanie nr 24

Cel: tarcza TS - 25, TS - 21i TS - 22
(odlegto$é pomiedzy krawedziami tarcz okoto 1,5 metra)
Odlegtosé: tarcza TS - 256 15 metréw

tarcza TS - 21 10 metréw
tarcza TS - 22 10 metréw
llo$¢ naboi: 10 szt. (z wymiang magazynkéw)
Dobieg: 20 metréw
(przed rozpoczeciem biegu 10 ugieé ramion w podporze lezac przodem ,,pompki”)
+ obiegnigcie choragiewek

Czas: 65 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Ostony: pionowa — na odlegtosci 15 metréw
pozioma — na odlegto$ci 10 metréw
Zaliczenie: minimum po 2 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy na linii wyj$ciowej taduje dwa magazynki, do jednego ta-
duje 6 sztuk amunicji, a do drugiego 4 sztuki. Magazynek z 6 nabojami dotacza do pistoletu, ktéry wktada
do kabury. Drugi magazynek umieszcza w tadownicy. Na komende okreslong przez prowadzacego wyko-
nuje 10 ugieé¢ ramion w podporze lezac przodem (pompki). Nastgpnie przemieszcza sig w kierunku linii
ognia, obiega dwie choragiewki ustawione w linii biegu, w odlegto$ci 2 metréw od siebie. Pierwsza dwu-
krotnie w prawo, a druga dwukrotnie w lewo. Zajmuje stanowisko strzeleckie za ostong, dobywa bron,
przetadowuje i oddaje 2 strzaty do tarczy TS — 25. Nastepnie przemieszcza sig na stanowisko strzeleckie
za kolejng ostong i oddaje 2 strzaty do tarczy TS — 21. Za ostong dokonuje taktycznej wymiany magazyn-
ka i przemieszcza sie w kierunku tarczy TS — 22. W trakcie przemieszczania sig strzelajacy na komende
prowadzacego ,CEL” zatrzymuje sie i oddaje strzaty do tarczy. Po wyczerpaniu amunicji wymienia maga-
zynek i kontynuuje strzelanie w marszu.

3. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna realizowac inne rodzaje strzelari dynamicznych niz wymienione w ust. 3.

8§18

1. Strzelania sytuacyjne charakteryzuja sie konieczno$cig rozpoznania celu i podjecia decyzji o oddaniu strzatu.
W trakcie strzelania policjant przemieszcza sie z bronig gotowa do strzatu, zgodnie z zasadami taktyki.
Wskazane jest, aby podczas strzelania wykorzystywaé naturalne lub sztuczne ostony. Strzelania te mozna
prowadzi¢ po wysitku fizycznym, w warunkach ograniczonej widocznosci, z oswietleniem celéw za pomoca
np. latarki, reflektoréw pojazdéw samochodowych. Strzelania sytuacyjne prowadzi sie pojedynczo lub w ze-
spole.

2. Strzelania sytuacyjne przeprowadza sie w nastepujacy sposéb:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

na linii wyjsciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji. Amunicyjny wydaje strzelaja-
cym amunicje. Strzelajgcy taduje amunicje do magazynkéw i trzyma je w dtoni lub tadownicy. Bron bez
magazynkdéw znajduje sie w kaburze;

po komendzie ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA” strzelajacy wyjmuije bron z kabury, dotacza maga-
zynek, przetadowuje bron i przyjmuje postawe wyj$ciowa okreslona przez prowadzacego;

strzelajacy poprzez uniesienie wolnej reki na wysoko$é glowy sygnalizuje gotowo$¢ do strzelania;
prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sie o gotowosci strzelajacego, daje sygnat do rozpoczecia strzela-
nia (¢wiczenia);

po rozpoznaniu wtasciwego celu strzelajagcy wydaje okrzyk ,POLICJA” i rozpoczyna strzelanie. Nastepnie
wykonuje czynnos$ci zgodnie z warunkami strzelania;

po zakonczeniu strzelania policjant ma obowiagzek sprawdzi¢, trzymajac bron w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej i na dono$niku magazynka nie ma naboju;
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7)

8)

prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZLADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Strzelajacy wyjmuje ma-
gazynek z chwytu pistoletu i okazuje broh (z zamkiem w tylnym potozeniu) oraz magazynek (magazynki)
donos$nikiem do goéry do przejrzenia. Prowadzacy strzelanie przeglada bron i po upewnieniu sig, ze w ko-
morze nabojowej i magazynku (magazynkach) nie ma amunicji, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZA-
tEM” lub klepnigciem w ramig. Po tym stwierdzeniu strzelajacy zwalnia zamek, oddaje strzat kontrolny w
kierunku kulochwytu, zabezpiecza pistolet (jesli konstrukcja to umozliwia) i umieszcza go w kaburze,
a magazynek (magazynki) w tadownicy;

po uptywie wyznaczonego czasu prowadzacy podaje komende "PRZERWIJ OGIEN”. Strzelajacy zdejmuje
palec z jezyka spustowego, uktada go wzdtuz zamka, zabezpiecza bron, jezeli konstrukcja to umozliwia,
przyjmuje postawe bezpieczng okreslong przez prowadzacego strzelanie. W wypadku oddania strzatu po
komendzie odlicza sig przestrzeling w polu punktowym tarczy;

9) jezeli strzelajacy nie zdazyt uzyé w toku strzelania cato$ci amunicji, roztadowuje bron i magazynek (maga-

zynki) pod nadzorem prowadzacego strzelanie. Po przejrzeniu broni prowadzacy strzelanie podaje komen-
de: ,DO TARCZ — MARSZ” celem sprawdzenia wynikdéw.

3. Prowadzi sie nastepujace strzelania sytuacyjne:

1)

strzelanie nr 25

Cel: 1 tarcza TS — 24
2 tarcze TS - 24- neutralne (a; b; ¢ lub d)
Odlegtosé: tarcza TS — 24 — 5 metréw (ustawiona $rodkowo za tarczami neutralnymi)

tarcze TS — 24 — neutralne (a; b; ¢ lub d) — 3 metry (odlegto$¢ pomiedzy we-
wnetrznymi krawedziami tarcz do 20 cm)

llo$¢ naboi: 2 sztuk

Czas: 2 sekundy

Postawa: stojaca

Zaliczenie: 2 trafienia w pole punktowe tarczy

trafienie tarczy neutralnej powoduje niezaliczenie strzelania

2) strzelanie nr 26

Cel: 2 tarcze TS — 22
3 tarcze TS — 22 — neutralne (a; b; ¢ lub d)
Odlegtosé: tarcze TS — 22 3 i 7 metréow

tarcze TS — 22 — neutralne (a; b; ¢ lub d) 2 i 6 metréw ustawione naprzemiennie,
nie zakrywajac tarcz TS — 22

llo$¢ naboi: 6 sztuk
(po 3 strzaty do kazdej tarczy)
Czas: 8 sekund
Postawa: stojaca
Zaliczenie: minimum 2 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

trafienie tarczy neutralnej powoduje niezaliczenie strzelania

3) strzelanie nr 27

Cel: tarcza TS -5
Odlegtosé: 10 metréw
llo$é naboi: 8 sztuk z wymiang magazynka
(4 przebiegi po 2 strzaty)
Czas: ograniczony ruchem celu 2 m/sek.
Postawa: stojaca, kleczaca
Zaliczenie: minimum 5 trafiert w pole punktowe tarczy

4) strzelanie nr 28

Cel: 3 tarcze TS — 21
2 tarcze TS — 21 — neutralne (a; b; ¢ lub d)
ukazujgce sie w réznych konfiguracjach

Odlegtosé: 5 — 10 metréow

llo$¢ naboi: 6 sztuk

Czas: 8 sekund

Postawa: stojaca, kleczaca

Zaliczenie: minimum 1 trafienie w pole punktowe kazdej tarczy,

trafienie tarczy neutralnej powoduje niezaliczenie strzelania

5) strzelanie nr 29

Cel 2 tarcze TS - 24
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6)

3 tarcze TS - 24 — neutralne (a; b; ¢ lub d)

Odlegtosé: 10 metréw
llo$¢ naboi: 8 sztuk z wymiana magazynka
(po 4 strzaty do kazdej tarczy)
Czas: kazda tarcza ukazuje sig na 6 sekund w odstepie 4 sekund
Postawa: stojaca, kleczaca
Zaliczenie: minimum po 3 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

strzelanie nr 30

trafienie tarczy neutralnej powoduje niezaliczenie strzelania

Cel: 2 tarcze TS - 22 lub TS - 24
1 tarcza TS — 22 lub TS — 24 - neutralne (a; b; c lub d)

Odlegtosé: 15 metréw

llo$¢ naboi 12 sztuk z wymiang magazynka

Czas: (kazda tarcza ukazuje sig na 10 sekund w odstepie 4 sekund
tarcze ukazujg sie parami w réznym ustawieniu)

Postawa: stojaca, kleczaca

Zaliczenie: minimum po 4 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

trafienie tarczy neutralnej powoduje niezaliczenie strzelania
7) strzelanie nr 31
Strzelanie dwéch partneréw zza ostony.

Cel: 2 tarcze TS -9 1lub TS - 10
Odlegtosé: 15 metréw
Pomoce: ostona pionowa ustawiona na linii ognia

llo$¢ naboi 12 sztuk dla kazdego strzelajacego (z wymiang magazynka)
Czas: 1 tarcza dla kazdego strzelajgcego ukazuje sie dwa razy po 10 sekund,
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum 8 trafiern w pole punktowe tarczy
Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy zza ostony obserwuja przedpole. Gdy ukazuje sig cel, wta-
Sciwy strzelajacy oddaje szes$¢ strzatéw. Po oddaniu strzatdw kryje sie za ostong i wymienia magazynek.
Gdy ukaze sie drugi cel — strzelanie w ten sam sposdéb prowadzi partner. Do ukazujacych sie ponownie
celéw strzelajgcy oddajg po 6 strzatéw we wtasciwej kolejnosci w postawie klgczacej.
8) strzelanie nr 32
Strzelanie w pos$cigu
Cel: 2 tarcze TS-9Ilub TS - 10

Odlegtosé: stanowisko nr 1 — 15 metréw
stanowisko nr 2 — 10 metréw
Dobieg: 25 metréw
llo$¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 35 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum po 4 trafienia w pole punktowe tarcz

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy oczekuje w pojezdzie z zamknigtymi drzwiami, w odlegto-
$ci 25 metréw od stanowiska strzeleckiego. Na komende okre$long przez prowadzacego strzelajacy
otwiera drzwi, opuszcza pojazd i rozpoczyna bieg z bronig w reku w kierunku stanowiska strzeleckiego i z
odlegtosci 15 metrow w postawie stojacej oddaje 6 strzatéw. Nastgpnie wymienia magazynek i prze-
mieszcza sie na kolejne stanowisko strzeleckie. Z odlegto$ci 10 metréw w postawie klgczacej kontynuuje
strzelanie.
9) strzelanie nr 33
Strzelanie sytuacyjne w porze nocnej dwéch partneréw, realizowane w miare mozliwosci technicznych

strzelnicy.

Cel: 2 tarcze TS -9, 2 tarcze TS - 24
Oswietlenie: taktyczne lub reflektory samochodu
Odlegtosé: 10 metréw

llo$¢ naboi: 6 sztuk dla kazdego strzelajacego

(po 3 strzaty do kazdej tarczy)
Czas: 10 sekund
Postawa: wybér postawy nalezy do strzelajgcych
Zaliczenie: minimum po 2 trafienia w pole punktowe tarcz
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Sposéb przeprowadzania strzelania: na polecenie prowadzacego strzelajacy zajmuja miejsca w samocho-
dzie. Gotowo$¢ do éwiczenia kierowca samochodu zgtasza przez radiotelefon. Prowadzacy strzelanie po-
daje opis pozorowanej sytuacji. Strzelajagcy opuszczajg samochéd i po zajeciu stanowisk strzeleckich roz-
poczynaja strzelanie do celéw wskazanych przez prowadzacego.
4. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna realizowaé inne rodzaje strzelan sytuacyjnych niz wymienione w ust. 3.

ROZDZIAL 1l
STRZELANIE Z BRONI MASZYNOWEJ

819
1. Szkolenie strzeleckie z broni maszynowej przeprowadzane jest na czterech poziomach zaawansowania

i obejmuje strzelania:

1) statyczne,

2) szybkie,

3) dynamiczne,

4) sytuacyjne.

2. Strzelania z pistoletu maszynowego przeprowadza sie w nastepujacy sposob:

1) na linii wyj$ciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji. Amunicyjny wydaje strzelaja-
cym amunicje. Strzelajgcy taduje amunicje do magazynkéw i trzyma je w dtoni lub tadownicy. Broh bez
magazynkdéw znajduje sie w kaburze lub w potozeniu ,na pas”;

2) na komende ,NA LINIE OGNIA - MARSZ" strzelajagcy przechodzi na linie ognia i zajmuje stanowisko strze-
leckie;

3) na linii ognia prowadzacy strzelanie podaje komende: ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA”. Strzelaja-
cy wykonuje czynnosci z bronig zgodnie z warunkami strzelania — dotgcza magazynek i odbezpiecza bron.
Nastepnie przyjmuje postawe wyjsciowa i poprzez uniesienie wolnej reki na wysokos$é gtowy sygnalizuje
gotowos¢ do strzelania;

4) prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sie o gotowos$ci strzelajagcego, podaje komende ,OGNIA”. Strzela-
jacy przetadowuje bron, wydaje okrzyk ,POLICJA” i rozpoczyna strzelanie ogniem pojedynczym;

5) po zakonczeniu strzelania policjant ma obowiazek sprawdzié¢, trzymajgc bron w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej i na donosniku magazynka nie ma naboju;

6) prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZLADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Strzelajacy wyjmuje ma-
gazynek z chwytu pistoletu i okazuje broh (z zamkiem w tylnym potozeniu) oraz magazynek (magazynki)
donosnikiem do goéry do przejrzenia. Prowadzacy strzelanie przeglada bron i po upewnieniu sig, ze w ko-
morze nabojowej i magazynku (magazynkach) nie ma amunicji, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZA-
LEM” lub klepnigciem w ramig. Po tym stwierdzeniu strzelajacy zwalnia zamek, oddaje strzat kontrolny w
kierunku kulochwytu, zabezpiecza pistolet i wykonuje polecenia prowadzgcego strzelanie;

7) po uptywie wyznaczonego czasu prowadzacy podaje komende "PRZERWIJ OGIEN”. Strzelajacy zdejmuje
palec z jezyka spustowego, uktada go wzdtuz zamka, zabezpiecza bron, przyjmuje postawe bezpieczna
okreslona przez prowadzacego strzelanie. W przypadku oddania strzatu po komendzie odlicza sig prze-
strzeling o najwyzszej wartosci lub trafienie w pole punktowe tarczy;

8) jezeli strzelajacy nie zdazyt wystrzelaé amuniciji, roztadowuje bror i magazynek (magazynki) pod nadzorem
prowadzacego strzelanie;

9) po przejrzeniu broni prowadzacy strzelanie podaje komendg: ,DO TARCZ — MARSZ"” celem sprawdzenia
wynikéw.

3. Prowadzi sie nastgpujace strzelania:

1) strzelanie nr 1

Cel: tarcza TS -10

Odlegtosé: 25 metréow

llo$¢ naboi: 10 sztuk

Czas: dowolny

Postawa: stojaca

Zaliczenie: 8 trafien w pole punktowe tarczy
2) strzelanie nr 2

Cel: tarcza TS - 9

Odlegtosé: 25 metréow
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llo$¢ naboi: 8 sztuk

Czas: 30 sekund

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: minimum 6 trafien w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajagcy oddaje dwa strzaty w postawie stojacej, kleka i oddaje
kolejne dwa strzaty. Nastepnie przyjmuje postawe stojagcg, oddaje dwa strzaty, ponownie klgka i oddaje
ostatnie dwa strzaty.

3) strzelanie nr 3

Cel: tarczaTS-10i TS - 4

Odlegtosé: 15 metréw

llo$¢ naboi: 12 sztuk

Czas: 20 sekund

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: minimum po 4 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy
4) strzelanie nr 4

Cel: tarczaTS-10iTS -9

Odlegtosé: 20 metréow TS - 10

25 metréow TS - 9

llo$¢ naboi: 15 sztuk (z wymiang magazynka)

Czas: 40 sekund

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: minimum po 6 trafien w pole punktowe kazdej tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajagcy z postawy stojacej oddaje 8 strzatéw do tarczy TS — 9
z odlegtosci 25 metrow, wymienia magazynek, a nastgpnie przemieszcza sig 5 metréw w przéd, przyj-
muje postawe kleczaca i oddaje 7 strzatéw do tarczy TS — 10 z odlegtosci 20 metrow.

5) strzelanie nr 5

Cel: tarcze TS-10iTS - 9
Odlegtosé: 20 metréw TS - 10
25 metréow TS - 9
llo$¢ naboi: 15 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 40 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Ostony: pionowa — na odlegto$ci 25 metréow
pozioma — na odlegtosci 20 metréow
Zaliczenie: minimum po 5 trafien w pole punktowe kazdej tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: jak nr 4.
6) strzelanie nr 6 w marszu

Cel: tarcza TS - 10

Odlegtosé: od 25 do 15 metréw

llo$¢ naboi: 10 sztuk

Czas: 20 sekund

Postawa: W marszu

Zaliczenie: minimum 8 trafien w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: na komende ,,OGNIA” strzelajacy przetadowuje bron i poruszajac sig
do przodu, ogniem pojedynczym (z zatrzymania lub w ruchu) ostrzeliwuje cel na odlegto$é¢ od 25 do 15

metréow.
7) strzelanie nr 7 w marszu
Cel tarcza TS — 9i TS — 24 (odstep pomiedzy krawedziami tarcz 3 metry)
Odlegtosé od 25 do 15 metréow
llo$¢ naboi 20 sztuk (z wymiang magazynka)
Czas: 30 sekund
Postawa: w marszu (do przodu)
Zaliczenie: minimum 6 trafien w pole punktowe kazdej tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: na komende ,OGNIA” strzelajacy przetadowuje bron i poruszajac sig
do przodu, ostrzeliwuje cele po 2 strzaty (z zatrzymania lub w ruchu), na odlegtosci od 25 do 15 metréw.
Wymiana magazynka w ruchu.

8) strzelanie nr 8
Cel: tarcza TS - 24
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Odlegtosé: od 10 do 20 metréw

llo$¢ naboi: 8 sztuk

Czas: 30 sekund

Postawa: stojaca

Zaliczenie: minimum 5 trafiern w pole punktowe tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi 10 metréw od celu. Po komendzie okres$lonej przez
prowadzacego przetadowuje bron i cofajac sie na odlegto$é 20 metréw prowadzi strzelanie ogniem poje-
dynczym w ruchu.

9) strzelanie nr 9

Cel: tarcza TS — 22,

Odlegtosé: 7 metréow

llo$¢ naboi: 11 sztuk (z wymiang magazynka)

Czas: dwa ukazania tarczy po 6 sekund z przerwa 6 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: wszystkie trafienia w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy kryjac sie za ostona obserwuje przedpole. Sygnatem do
rozpoczecia strzelania jest ukazanie sie tarczy. Po wystrzeleniu amunicji w postawie stojacej wymienia
magazynki i oczekuje na kolejne ukazanie sig tarczy.

10) strzelanie nr 10

Bron: pistolet maszynowy i pistolet
Cel: pieé tarcz TS — 9 IubTS — 24
Odlegtosé: 20; 15; 10; 7; 7 metrow
llo$¢ naboi: 10 sztuk (8 sztuk — PM i 2 sztuki — pistolet)
Czas: 60 sekund
pieé¢ ukazan tarcz po 3 sekundy
Dobieg: 30 metréow
Postawa: stojagca zza ostony i kleczaca zza ostony,
Ostony: pionowe — 20; 15; 10 i 7 metréw,
Zaliczenie: minimum po 1 trafieniu w pole punktowe kazdej tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajgcy, po zatrzymaniu sie na linii ognia, kryje sie za ostonag,
przyjmuje postawe strzelecka i przetadowuje bron. Przetadowanie broni jest sygnatem do ukazania sig
pierwszego celu i oddania 2 strzatéw. Nastepnie przemieszcza sig na stanowisko 15 metréw i kryje sig za
ostong. Skierowanie broni w kierunku przedpola jest sygnatem do ukazania sie drugiego celu. Strzelajacy
oddaje dwa strzaly i przemieszcza sig za kolejng ostong. Skierowanie broni w kierunku przedpola jest sy-
gnatem do ukazania sig trzeciego celu i oddania dwoéch strzatdw w postawie kleczacej. Nastepnie prze-
mieszcza sie za ostone i z jej lewej strony oddaje kolejne dwa strzaty. Po zakonczeniu strzelania z PM
strzelajacy przechodzi do strzelania z pistoletu i zza ostony oddaje dwa strzaty.

4. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna opracowad inne rodzaje strzelan z pistoletu maszynowego niz wymienione w ust. 3

§ 20

1. Strzelania z karabinka automatycznego przeprowadza sie w nastepujacy sposoéb:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

na linii wyj$ciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji. Amunicyjny wydaje strzelaja-
cym amunicje. Strzelajacy taduje amunicje do magazynkdéw i trzyma je w dtoni lub tadownicy. Bron bez
magazynkéw znajduje sie w potozeniu ,na pas”;

na komende ,NA LINIE OGNIA — MARSZ" strzelajacy przechodzi na linie ognia i zajmuje stanowisko
strzeleckie;

na linii ognia prowadzacy strzelanie podaje komende: ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA”. Strzelaja-
cy wykonuje czynnos$ci z bronig zgodnie z warunkami strzelania — dotgcza magazynek i odbezpiecza bron.
Nastepnie przyjmuje postawe wyjsciowa i poprzez uniesienie wolnej reki na wysokos¢ gtowy sygnalizuje
gotowo$é do strzelania;

prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sig¢ o gotowosci strzelajacego, podaje komende ,OGNIA”. Strzela-
jacy przetadowuje bron, wydaje okrzyk ,POLICJA” i rozpoczyna strzelanie ogniem pojedynczym;

po zakonhczeniu strzelania policjant ma obowiazek sprawdzi¢, trzymajac bron w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej i na dono$niku magazynka nie ma naboju;

prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZtADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON". Strzelajagcy wyjmuje ma-
gazynek i okazuje bron (z zamkiem w tylnym potozeniu) oraz magazynek (magazynki) dono$nikiem do gé-
ry do przejrzenia. Prowadzacy strzelanie przeglada bron i po upewnieniu sig, ze w komorze nabojowej
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9)

i magazynku (magazynkach) nie ma amunicji, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZALEM” Iub klepnig-
ciem w ramig. Po tym stwierdzeniu strzelajacy zwalnia zamek, oddaje strzat kontrolny w kierunku kulo-
chwytu, zabezpiecza bron i wykonuje polecenia prowadzacego strzelanie;

7) po uptywie wyznaczonego czasu prowadzacy podaje komende "PRZERWIJ OGIEN”. Strzelajacy zdejmuje
palec z jezyka spustowego, uktada go wzdituz zamka, zabezpiecza bron, przyjmuje postawe bezpieczna
okreslong przez prowadzacego strzelanie. W wypadku oddania strzatu po komendzie odlicza sig trafienie
w pole punktowe tarczy;

8) jezeli strzelajacy nie zdazyt wystrzelaé¢ amunicji, roztadowuje bron i magazynek (magazynki) pod nadzorem
prowadzacego strzelanie;

po przejrzeniu broni prowadzacy strzelanie podaje komendg: ,DO TARCZ — MARSZ” celem sprawdzenia

wynikow.

2. Prowadzi sie nastepujace strzelania:
1) strzelanie nr 1

Cel: tarcza TS - 3a

Odlegtosé: 50 metréw

llo$¢ naboi: 10 sztuk

Czas: 60 sekund

Postawa: lezaca, kolba roztozona, dozwolona podpérka
Zaliczenie: minimum 7 trafien w pole punktowe tarczy

2) strzelanie nr 2

Cel: tarcza TS - 3a

Odlegtosé: 50 metréw

llo$¢ naboi: 10 sztuk

Czas: 60 sekund

Postawa: 5 strzatéw z postawy stojacej,
5 strzatow z postawy kleczacej

Zaliczenie: minimum 5 trafien w pole punktowe tarczy

3) strzelanie nr 3

Cel: tarcza TS - 4
tarcza TS -9

Odlegtosé: 50 metréw

llo$¢ naboi: 10 sztuk

Czas: 100 sekund

Postawa: 5 strzatéw z postawy kleczacej do tarczy TS - 4,
5 strzatéw z postawy stojacej do tarczy TS — 9

Zaliczenie: minimum po 2 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

3. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna realizowac inne rodzaje strzelan niz wymienione w ust. 2.

ROZDZIAL IV

STRZELANIA Z BRONI GLADKOLUFOWEJ

§ 21

1. Szkolenie strzeleckie z broni gtadkolufowej prowadzone jest na czterech poziomach zaawansowania i obej-
muje strzelania:

1) statyczne;

2) szybkie;

3) dynamiczne;

4) sytuacyjne.

. Strzelania z broni gtadkolufowej przeprowadza sie w nastepujacy sposob:

1) na linii wyj$ciowej prowadzacy strzelanie daje polecenie wydania amunicji.
Amunicyjny wydaje strzelajacym amunicje. Strzelajacy trzyma ja w dtoni.

2) na komende ,NA LINIE OGNIA — MARSZ" strzelajgcy przechodzi na linie ognia i zajmuje stanowisko
strzeleckie;

3) na linii ognia prowadzacy strzelanie podaje komende: ,PRZYGOTOWAC SIE DO STRZELANIA". Strzelaja-
cy wykonuje czynnosci z bronig zgodnie z warunkami strzelania — taduje amunicje do magazynka i odbez-
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piecza bron. Nastepnie przyjmuje postawe wyjsciowa i poprzez uniesienie wolnej reki na wysokosé¢ gtowy
sygnalizuje gotowos$¢ do strzelania;

4) prowadzacy strzelanie, po upewnieniu sie o gotowosci strzelajagcego, podaje komendeg ,OGNIA”. Strzela-
jacy przetadowuje bron i rozpoczyna strzelanie;

5) po zakoriczeniu strzelania policjant ma obowigzek sprawdzié, trzymajac bron w kierunku kulochwytu, czy
w komorze nabojowej, na podajniku i dono$niku magazynka nie ma naboju;

6) prowadzacy strzelanie wydaje komende ,ROZLADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Prowadzacy strzelanie
przeglada bron i po upewnieniu sig, ze w komorze nabojowej, na podajniku i donos$niku magazynka nie ma
naboju, stwierdza ten fakt stowem: ,PRZEJRZALEM” Iub klepnieciem w ramig. Po tym stwierdzeniu
strzelajacy oddaje strzat kontrolny w kierunku kulochwytu, zabezpiecza bron i wykonuje polecenia prowa-
dzacego strzelanie;

7) po uptywie wyznaczonego czasu prowadzacy podaje komende "PRZERWIJ OGIEN”. Strzelajacy zdejmuje
palec z jezyka spustowego, uktada go wzdtuz zamka, zabezpiecza bron, przyjmuje postawe bezpieczna
okreslong przez prowadzacego strzelanie. W wypadku oddania strzatu po komendzie odlicza sig trafienie
w pole punktowe tarczy;

8) jezeli strzelajgcy nie zdazyt wystrzelaé amunicji roztadowuje bron pod nadzorem prowadzacego strzelanie;

9) po przejrzeniu broni prowadzacy strzelanie podaje komende: ,DO TARCZ — MARSZ"” celem sprawdzenia
wynikéw.

3. Wyrdznia sig nastepujace strzelania ze strzelb gtadkolufowych:

1) strzelanie nr 1

Cel: tarcza TS - 3

Odlegtosé: 15 metréw

llo$¢ naboi: 3 sztuk ,Chrabagszcz”

Czas: 30 sekund

Postawa: stojaca

Zaliczenie: minimum 2 trafienia w pole punktowe (do wysokos$ci gérnej 8)
2) strzelanie nr 2

Cel: tarcza TS-3

Odlegtosé: 15 metréw

llo$¢ naboi: 1 sztuka ,ONS 2000” + 2 sztuki ,Bak”

Czas: 20 sekund

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: minimum 1 trafienie w pole punktowe tarczy (do wysokos$ci gérnej 8)

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajacy po komendzie okres$lonej przez prowadzacego oddaje
strzat ostrzegawczy nabojem ,ONS-2000” pod katem okoto 60 stopni do géry. Nastepnie przyjmuje po-
stawe klgczaca i oddaje dwa strzaty do celu nabojami ,Bak”.

3) strzelanie nr 3

Cel: 3 tarcze TS — 5 ,osoba agresywna”
2 tarcze TS — 9 ,0soba neutralna” ustawione pomiedzy tarczami TS — 5
Odlegtosé: TS-5 10;12i 15 metréow
llo$¢ naboi: 3 sztuki ,Bak” lub 3 sztuki ,Chrabaszcz”
Czas: 10 sekund
Postawa: stojaca
Zaliczenie: trafione wszystkie ,osoby agresywne”

trafienie ,o0soby neutralnej” powoduje niezaliczenie strzelania
4) strzelanie nr 4

Cel: 5 tarcz TS — 5 (tarcze ustawione w réznych odlegto$ciach, odstep pomiedzy
krawedziami tarcz do 1 metra)

Odlegtosé: od 10 do 15 metréw

llo$¢ naboi: 5 sztuk ,Chrabaszcz”

Czas: 30 sekund

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: kazda tarcza trafiona

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi naprzeciw $rodkowej tarczy w postawie ,GOTOW”".
Na komende ,OGNIA” wydaje okrzyk ,POLICJA”, przetadowuje bron i oddaje strzaty do kolejnych tarcz,
na przemian w postawie strzeleckiej stojacej i kleczace;j.

5) strzelanie nr 5
Cel: tarczca TS-9 lub TS - 24
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6)

7)

8)

9)

10)

Odlegtosé: 15 metréw
llos¢ naboi: 2 sztuki ,Breneka”
Czas: 10 sekund
Postawa: stojaca,
Zaliczenie: 2 trafienia w pole punktowe tarczy
strzelanie nr 6
Cel: 4 tarcze TS — 25
(tarcze ustawione w réznych odlegtosciach)
Odlegtosé: 15 — 20 metréow
llo$¢ naboi: 4 sztuki ,Breneka”
Czas: 30 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: kazda tarcza trafiona w pole punktowe

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajagcy w postawie ,GOTOW” stoi naprzeciw $rodkowych tarcz.
Po komendzie ,OGNIA” wydaje okrzyk ,POLICJA”, przetadowuje bron i oddaje strzaty do kolejnych tarcz,
na przemian w postawie strzeleckiej stojacej i kleczace;j.

strzelanie nr 7
Cel: tarczaTS-5i TS - 20
Odlegtosé: 15 metréw TS - 5
20 metrow TS - 20
llo$¢ naboi: 2 sztuki ,Loftka”
2 sztuki ,, Breneka”
Czas: 20 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum 12 trafied w pole punktowe tarczy TS — 5 minimum 1 trafienie w pole

punktowe tarczy TS — 20
Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajacy po komendzie ,OGNIA” wydaje okrzyk ,POLICJA” i od-
daje 2 strzaty z postawy stojacej ,Loftka” do tarczy TS — 5. Nastepnie przyjmuje postawe kleczaca i od-
daje kolejne strzaty ,Breneka” do tarczy TS - 20.
strzelanie nr 8
Cel: tarcze TS — 20

tarcze TS — 25

(odlegto$é pomiedzy krawedziami tarcz okoto 1,5 metra)

Odlegtosé: 15 metréw

llo$¢ naboi: 2 sztuki ,Loftka” i 2 sztuki , Breneka” (tadowane na przemian)
Czas: dowolny

Ostona: pionowa

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: minimum 6 trafien ,Loftka” w pole punktowe kazdej tarczy

minimum 1 trafienie ,Breneka” w pole punktowe kazdej tarczy
Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajagcy po komendzie ,OGNIA” wydaje okrzyk ,POLICJA”, wy-
chyla sig z prawej strony ostony i oddaje 1 strzat w postawie stojacej, przyjmuje postawe kleczaca i od-
daje kolejny strzat w postawie klgeczacej. Nastepnie wychyla sie z drugiej strony ostony i kontynuuje
strzelanie w wyzej opisany sposoéb.

strzelanie nr 9
Cel: tarcza TS - 10
Odlegtosé: 15 metréw
llo$¢ naboi: 3 sztuki ,Breneka” w magazynku,
3 sztuki ,Breneka” w tadownicy
Czas: 30 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum 5 trafien w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajagcy po komendzie ,OGNIA” wydaje okrzyk ,POLICJA” i od-
daje 3 strzaty w postawie stojacej. Nastepnie przyjmuje postawe kleczaca i tadujac kolejno naboje bezpo-
$rednio na podajnik kontynuuje strzelanie.
strzelanie nr 10
Cel: tarcza TS - 10

tarcza TS - 21d
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—_

Odlegtosé: tarcza TS - 10 12 metréw
tarcza TS - 21d (neutralna) 10 metréw
(odlegto$é pomiedzy krawedziami tarcz 1,5 metra)
Ostony: pionowa na odlegtosci 12 metréow
pozioma na odlegtosci 10 metréw
llo$¢ naboi: 5 sztuk ,BAK” lub ,CHRABASZCZ"
Dobieg: 20 metréw
Czas: 40 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: minimum 1 trafienie w pole punktowe kazdej tarczy

Spos6b przeprowadzania strzelania: strzelajacy przyjmuje postawe ,GOTOW”. Na komende okreslona
przez prowadzacego rozpoczyna bieg. Po dobiegnieciu na stanowisko strzeleckie przed tarcza TS - 10
przetadowuje bron, wychyla sie zza ostony, wydaje okrzyk ,POLICJA” i oddaje 3 strzaty w postawie sto-
jacej. Nastepnie przemieszcza sig na stanowisko strzeleckie przed tarcza TS — 21d i kontynuuje strzelanie
w postawie kleczacej zza ostony.

. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej

dyrektora, mozna opracowadé inne rodzaje strzelan z broni gtadkolufowej niz wymienione w ust. 3.

ROZDZIAL V

STRZELANIA ANTYTERRORYSTYCZNE

§ 22

. Do strzelan antyterrorystycznych dopuszcza sie policjantdw realizujgcych zadania antyterrorystyczne.

Przekroczenie limitu czasu powoduje niezaliczenie strzelania.

. Wyrdznia sie nastgpujace strzelania antyterrorystyczne:

1) strzelanie nr 1

Bron: pistolet

Cel: tarczca TS - 9 Ilub TS - 21
Odlegtosé: 7 metrow

Czas: 3 sekundy

llo$¢ naboi: 3 sztuki

Postawa: stojaca

Zaliczenie: 3 trafienia w pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajgcy stoi przodem do tarczy w postawie swobodnej, pistolet w
kaburze. Na komende ,,OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka frontalng, dobywa bron, przetadowuje i od-
daje trzy strzaty.

2) strzelanie nr 2

3)

Bron: pistolet

Cel: tarczca TS - 9 lub TS - 24

Odlegtosé: 10 metréw

Czas: 4 sekundy

llo$¢ naboi: 3 sztuki

Postawa: stojaca

Zaliczenie: 3 trafienia w oznaczone pole punktowe tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajgcy stoi bokiem do tarczy w postawie swobodnej, pistolet w
kaburze. Na komende ,OGNIA” wykonuje obrét o 90 stopni w kierunku tarczy, przyjmuje postawe
strzelecka frontalna, dobywa bron, przetadowuje i oddaje trzy strzaty.

strzelanie nr 3

Bron: pistolet
Cel: 2 tarcze TS - 10 lub TS - 24
(odlegto$é pomiedzy krawedziami tarcz 6 metréw)
Odlegtosé: 10 metréow
Czas: 12 sekund
llo$¢ naboi: 8 sztuk (z wymiang magazynka)
Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: 4 trafienia w oznaczone pole punktowe kazdej tarczy
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Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi tytem do tarcz w postawie swobodnej, brorn w kabu-
rze. Na komende ,OGNIA” wykonuje obrét o 180 stopni, przyjmuje postawe strzeleckg frontalng, do-
bywa bron, przetadowuje i oddaje po 4 strzaty do kazdej tarczy. Po oprdéznieniu pierwszego magazynka
przyjmuje postawe klgczaca, wymienia magazynek i kontynuuje strzelanie w postawie klgczace;.

4) strzelanie nr 4

Bron: pistolet

Cel: tarcza TS - 9 lub TS - 24

Odlegtosé: 10 metréw

Czas: 10 sekund

llo$¢ naboi: 10 sztuk (z wymiang magazynka)

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: 10 trafien w oznaczone pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajgcy stoi przodem do tarczy w postawie swobodnej, bron
przetadowana w kaburze. Na komende ,OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka, dobywa bron i strzela do
opréznienia magazynka. Nastepnie przyjmuje postawe kleczacg, wymienia magazynek i kontynuuje strze-
lanie w postawie klgczace;j.

5) strzelanie nr 5

Bron: pistolet

Cel: tarcza TS -9 lub TS - 24

Odlegtosé: 20 metréw, 15 metréw, 10 metréw, 7 metréw
Czas: 16 sekund

llo$¢ naboi: 8 sztuk

Postawa: stojaca

Zaliczenie: 8 trafien w oznaczone pole punktowe tarczy

Spos6b przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi przodem do tarczy w postawie ,GOTOW”, bron
przetadowana. Na komendeg ,OGNIA”, przyjmuje postawe strzelecka i oddaje dwa strzaty, nastepnie bie-
gnie w postawie ,GOTOW” do stanowiska strzeleckiego oddalonego o 15 metréw od celu, zatrzymuje sig
i oddaje kolejne dwa strzaty. Powyzsze czynnos$ci powtarza z odlegto$ci 10 metréw i 7 metréw.

6) strzelanie nr 6

Bron: pistolet

Cel: tarcza TS - 10 lub TS - 21

Odlegtosé: 7 metréow

Czas: 18 sekund

llo$¢ naboi: 15 sztuk (1 mag. 10 szt., 2 mag. 5 szt.)
Postawa: stojaca

Zaliczenie: 15 trafien w pole punktowe tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajgcy stoi przodem do tarczy w postawie swobodnej, bron
przetadowana w kaburze. Na komende ,OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka, dobywa bron, oddaje 5
strzatéw, dokonuje ,taktycznej wymiany magazynka” i strzela do wyczerpania amunicji, nastepnie wy-
mienia magazynek i kontynuuje strzelanie do wyczerpania amunicji.

7) strzelanie nr 7

Bron: pistolet

Cel: 3tarcze TS—9lub TS - 10 Ilub TS - 24
(odlegtosé pomiedzy krawedziami tarcz — 3 metry)

Odlegtosé: 7 metrow

Czas: 12 sekund

llo$¢ naboi: 12 sztuk (1 mag. 6 szt., 2 mag. 6 szt.)

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: 4 trafienia w pole punktowe kazdej tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi przodem naprzeciw $rodkowej tarczy w postawie
swobodnej, bron przetadowana w kaburze. Na komende ,OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka, dobywa
bron i oddaje kolejno po 2 strzaty do tarcz — od lewej do prawej. Nastgpnie po wyczerpaniu amunicji
przyjmuje postawe kleczaca, wymienia magazynek i oddaje kolejno po 2 strzaty do tarcz — od prawej do
lewej.

8) strzelanie nr 8

Bron: pistolet maszynowy
Cel: tarcza TS - 9 lub TS - 21
Odlegtosé: 10 metréw
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Czas: 3 sekundy
llo$¢ naboi: 4 sztuki
Postawa: stojaca
Zaliczenie: 4 trafienia w oznaczone pole punktowe tarczy
Spos6b przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi przodem do tarczy w postawie ,GOTOW” — bron
przetadowana. Na komendeg ,OGNIA"” przyjmuje postawe strzelecka i oddaje cztery strzaty ogniem poje-
dynczym.
9) strzelanie nr 9
Bron: pistolet maszynowy
Cel: tarcza TS -9 Ilub TS - 21
Odlegtosé: 10 metréow
Czas: 4 sekundy
llo$¢ naboi: 4 sztuki
Postawa: stojaca
Zaliczenie: 4 trafienia w oznaczone pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi bokiem do tarczy w postawie ,BEZPIECZNA DOLNA”"
— bron przetadowana. Na komende ,OGNIA” wykonuje obrét o 90 stopni w kierunku celu, przyjmuje po-
stawe strzelecka i oddaje cztery strzaty ogniem pojedynczym.

10) strzelanie nr 10

Bron: pistolet maszynowy
Cel: 2 tarcze TS — 9 lub 2 tarcze TS — 21
(odlegto$¢ pomigdzy krawedziami tarcz — 6 metréow)
Odlegtosé: 15 metréow
Czas: 8 sekund
llo$¢ naboi: 8 sztuk
Postawa: stojaca
Zaliczenie: 4 trafienia w oznaczone pole punktowe kazdej tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi tytem do tarcz w postawie ,BEZPIECZNA DOLNA" —
bron przetadowana. Na komende ,OGNIA” wykonuje obrét o 180 stopni (przez dowolne ramig), przyjmuje
postawe strzelecka i oddaje po cztery strzaty do kazdej tarczy ogniem pojedynczym.

11) strzelanie nr 11

Bron: pistolet maszynowy

Cel: tarczca TS - 9 lub TS - 21

Odlegtosé: 15 metréow

Czas: 10 sekund

llo$¢ naboi: 12 sztuk (z wymiang magazynka)

Postawa: stojaca i kleczaca

Zaliczenie: 12 trafien w oznaczone pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi przodem do tarczy w postawie ,GOTOW” - bron

przetadowana, drugi magazynek w tadownicy. Na komende ,OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka
i strzela ogniem pojedynczym do oprdznienia magazynka. Nastepnie przyjmuje postawe klgeczaca, wymie-
nia magazynek i kontynuuje strzelanie do wyczerpania amunicji.

12) strzelanie nr 12

Bron: pistolet maszynowy

Cel: tarcza TS - 9 lub TS - 24

Odlegtosé: 25 metréw i 10 metréow

Czas: 20 sekundy

llo$¢ naboi: 16 sztuk (z wymiang magazynka)

Postawa: stojaca

Zaliczenie: 16 trafien w oznaczone pole punktowe tarczy

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy stoi przodem do tarczy w postawie ,GOTOW” — bron

przetadowana, drugi magazynek w tadownicy. Na komende “OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka
i strzela ogniem pojedynczym do oprdznienia magazynka. Nastepnie przyjmuje postawe klgczaca, wymie-
nia magazynek, przemieszcza sie w kierunku celu na odlegto$é 10 metréw i kontynuuje strzelanie do wy-
czerpania amunicji.

13) strzelanie nr 13
Bron: pistolet maszynowy i pistolet
Cel: tarcza TS -9 lub TS —-10 lub TS - 24
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Odlegtosé: 20 metrow

Czas: okresla prowadzacy strzelanie

llo$¢ naboi: 7 sztuk (Glock-1 magazynek — 2 sztuki, PM — 1 magazynek — 5 sztuk)
Postawa: stojaca obnizona PM w postawie ,BEZPIECZNA DOLNA”"

Zaliczenie: 7 trafien w oznaczone pole punktowe tarczy

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajgcy stoi w postawie ,BEZPIECZNA DOLNA" naprzeciw tarczy
w odlegtosci 20 metréw. Pistolet przetadowany w kaburze, pistolet maszynowy przetadowany, odbezpie-
czony. Na komende ,NAPRZOD” przemieszcza sie w kierunku celu w postawie ,BEZPIECZNA DOLNA”".
Nastepnie na komende okresélong przez prowadzacego przyjmuje postawe strzelecka i bez zatrzymywania
sie oddaje strzaty do celu ogniem pojedynczym. Po wyczerpaniu amunicji lub w wypadku awarii pistoletu
maszynowego bez zatrzymywania sig dokonuje awaryjnej wymiany broni i oddaje strzaty do wyczerpania
amunicji.
4. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna opracowac inne rodzaje strzelan dla policjantéw wykonujacych zadania antyterrorystyczne
niz wymienione w ust. 3

ROZDZIAL VI
STRZELANIA PODSTAWOWE Z KARABINU WYBOROWEGO
§ 23
1. Do strzelan z karabinu wyborowego dopuszcza sig policjantéw realizujgcych zadania antyterrorystyczne.

2. Wyréznia sie nastepujace strzelania z karabinu wyborowego:
1) strzelanie nr 1

Cel: tarcza TS - 26

Odlegtosé: 100 metréw

llo$¢ naboi: 1 sztuka

Czas: oddanie strzatu na sygnat prowadzacego
Postawa: lezaca

Zaliczenie: trafienie w gtowe ,terrorysty”

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajgcy przygotowuje sie do oddania strzatu, przetadowuje bron
i na komende prowadzacego oddaje strzat. Dalsze czynnosci zgodne z obowigzujacymi zasadami.
2) strzelanie nr 2

Cel: tarcza TS - 27
Odlegtosé: 200 metréow
llo$¢ naboi: 3 sztuki

Czas: 30 sekund
Postawa: lezaca

Zaliczenie: 3 trafienia w gtowe ,terrorysty”
Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajacy przygotowuje sie do oddania strzatéw, przetadowuje bron
i po komendzie prowadzacego oddaje 3 strzaty. Dalsze czynnosci zgodne z obowigzujagcymi zasadami.

3) strzelanie nr 3

Cel: tarcza TS — 27

Odlegtosé: od 200 do 300 metréw

llo$¢ naboi: 1 sztuka

Czas: oddanie strzatu na sygnat prowadzacego
Postawa: dowolna

Zaliczenie: trafienie w gtowe ,terrorysty”

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajgcy przygotowuje stanowisko ogniowe, maskuje sig, przygo-
towuje sie do oddania strzatu. Nastepnie przetadowuje bron i przez radiotelefon melduje o gotowosci. Na
komende ,OGNIA”, podang przez radiotelefon, strzelajagcy natychmiast oddaje strzat. Dalsze czynnosci
zgodne z obowigzujacymi zasadami.

4) strzelanie nr 4

Cel: tarcza TS - 28
Odlegtosé: 75 metréow
llo$¢ naboi: 5 sztuk

Czas: dowolny

Postawa: siedzaca
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Zaliczenie: minimum 25 punktéw
Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy przygotowuje stanowisko ogniowe, maskuje sig, przygo-
towuje sie do oddania strzatéw. Nastepnie przetadowuje bron i przez radiotelefon melduje o gotowosci.
Prowadzacy przez radiotelefon daje komende ,OGNIA”. Strzelajacy oddaje 5 strzatéw. Dalsze czynno$ci
zgodne z obowigzujacymi zasadami.

B) strzelanie nr 5 (z wykorzystaniem tlumika dZwieku)

Cel: tarcza TS - 27

Odlegtosé: 50 metréw

llo$¢ naboi: 3 sztuki

Czas: dowolny

Postawa: lezgca

Zaliczenie: 3 trafienia w gtowe terrorysty

Sposob przeprowadzania strzelania: strzelajacy przygotowuje sie do oddania strzatéw, przetadowuje bron
i na komende prowadzacego oddaje 3 strzaty. Dalsze czynnos$ci zgodne z obowigzujagcymi zasadami.
3. Za zgoda kierownika jednostki organizacyjnej Policji, a w komérce organizacyjnej Komendy Gtéwnej Policji jej
dyrektora, mozna opracowac inne rodzaje strzelan z karabinu wyborowego niz wymienione w ust. 2.

ROZDZIAL VII

STRZELANIA (RZUTY) CHEMICZNYMI SRODKAMI OBEZWLADNIAJACYMI

8§ 24
Strzelanie z pistoletu sygnatowego:
Cel: rama o wymiarach 1 x 1,5 metra (okno), umieszczone na wysokos$ci co najmniej 1,5 metra
Odlegtosé: 15 metréw
llo$¢ naboi: 4 sztuki NPL-26
Czas: 120 sekund
Postawa: stojaca i kleczaca
Zaliczenie: co najmniej 2 trafienia w ,okno”

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy na linii wyj$ciowej otrzymuje amunicje. Na komendeg przechodzi
na stanowisko strzeleckie. Po komendzie ,LADUJ” przygotowuje pistolet do strzelania i przyjmuje postawe
,GOTOW”. Na komende ,OGNIA” przyjmuje postawe strzelecka, odwodzi kurek i oddaje kolejno po 2 strzaty
w postawie stojacej i kleczacej.

UWAGA: Zaleca sig strzela¢ oburacz w rekawicach ochronnych w celu zabezpieczenia dtoni przed urazem.

8§ 25
Strzelanie z 26 mm rgcznego granatnika zmechanizowanego wz. 1986 (RGZ - 86).
Cel: rama o wymiarach 1 x 1,5 metra (okno), umieszczone na wysokosci co najmniej 1,5 metra
Odlegtosé: 15 metréw
llo$¢ naboi: 5 sztuk NPL-26
Czas: 60 sekund
Postawa: stojaca kolba roztozona
Zaliczenie: co najmniej 3 trafienia w ,okno”

Sposdb przeprowadzania strzelania: strzelajacy na linii wyjSciowej otrzymuje amunicje. Na komende przechodzi
na stanowisko strzeleckie i taduje amunicje do bebna. Na komende ,OGNIA” odbezpiecza bron, przyjmuje po-
stawe strzelecka i rozpoczyna strzelanie.

8§ 26
Rzut granatem tzawigcym:
Cel: 5 choragiewek ustawionych w prostokat (kopertg) o wymiarach 20 x 30 metréw po-
przecznie do osi rzutu
Odlegtosé: 20 metréw
llo$¢ granatéw: 3 sztuki (UGL - 200/1)
Czas: 60 sekund
Postawa: stojaca
Zaliczenie: trafienie co najmniej 2 granatami w pole prostokata

Sposéb przeprowadzania rzutu: Rzuty granatem odbywajg sie pojedynczo. Policjant otrzymuje granaty i prze-
chodzi na linie wyj$sciowa. Na komende prowadzacego ,NA LINIE OGNIA — MARSZ"” przechodzi na stanowisko
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ogniowe i przygotowuje granat do rzutu. Na komende ,CEL ZBIEGOWISKO. GRANATEM OGNIA" policjant od-
pala granat i rzuca go w kierunku celu.

§ 27
Strzelania z recznej wyrzutni granatéw tzawiacych RWGL — 3:
1) éwiczenie nr 1

Cel: 5 choragiewek ustawionych w prostokat (kopertg) o wymiarach 30 x 20 metréw po-
przecznie do osi strzatu

Odlegtosé: 50 - 75 metréow

llo$¢ granatéw: 3 sztuki (UGL - 200/1)

llo§¢ amuniciji: 3 sztuki (7,62mm nb. wz. 43 ,$lepy”)

Czas: 180 sekund

Postawa: stojaca

Zaliczenie: pokrycie obtokiem dymu co najmniej 3 choragiewek

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy otrzymuje granaty i naboje. Na linii wyjSciowej taduje naboje
do magazynka i dotgcza go do wyrzutni. Na komende ,NA LINIE OGNIA - MARSZ" przechodzi na wyzna-
czone miejsce. Na komende ,LADUJ"” — taduje granat do wyrzutni i przyjmuje postawe strzelecka. Na zapo-
wiedz komendy ,CEL ZBIEGOWISKO. KIERUNEK GODZINA.... GRANATEM” — odbezpiecza i przetadowuje
wyrzutnie. Na hasto ,OGNIA” - strzela granatami w kierunku celu.

Uwaga: Zabrania sie uzywaé do miotania UGL - 200, uniwersalnych nabojéw miotajacych UNM - wz.
43/60 (z biatym zaslepieniem). Miotanie granatéw pod katem strzatu mniejszym niz 30 stopni jest niedo-

puszczalne.
2) éwiczenie nr 2
Cel: 5 choragiewek ustawionych w prostokat (kopertg) o wymiarach 30 x 20 metréw po-
przecznie do osi strzatu
Odlegtosé: 50 — 75 metréw
llo$¢ granatéw: 3 sztuki UGL — 200 (UGL - 201)
llo§¢ amunicji: 3 sztuki (7,62mm nb. wz. 43 ,Slepy”)
Czas: dowolny
Postawa: stojaca
Zaliczenie: pokrycie obtokiem dymu cato$ci prostokata

Sposéb przeprowadzania strzelania: strzelajacy otrzymuja granaty i naboje. Na linii wyj$ciowej tadujg naboje
do magazynkéw i dotaczaja je do wyrzutni. Granaty przechowuja w torbie na $rodki chemiczne. Prowadzacy
formuje tyraliere podwéjna (plutonu, kompanii). Na komende ,LADUJ"” strzelajacy taduje granat do wyrzutni.
Na zapowiedZz komendy ,CEL ZBIEGOWISKO. KIERUNEK GODZINA. GRANATEM” strzelajagcy odbezpiecza
i przetadowuje wyrzutnig i przyjmuje postawe strzelecka, a pierwsza linia tyraliery przykleka na prawe kola-
no. Na hasto ,OGNIA” - salwg odstrzeliwuja granaty w kierunku celu. Kleczacy policjanci wstajg na komen-
de ,BACZNOSC”

UWAGA: Cwiczenie mozna przeprowadzié w tyralierze potrdjnej, z tym ze w czasie odpalania granatéw
przykleka 1 i 2 linia. Dla zwigkszenia bezpieczeristwa ¢wiczacych w poczatkowej fazie szkolenia nalezy
strzela¢ w plutonach w tyralierze rozcztonkowanej. Wprowadzi¢ elementy manewrowania tyralierg.

8§ 28
Strzelania z automatycznej wyrzutni granatéw tzawiacych.
1. Przygotowanie do strzelania z AWGL - 3 wymaga wyznaczenia stanowiska dowodzenia i zapewnienia tacz-
nosci radiowej z éwiczacymi.
2. Wyréznia sig strzelanie z automatycznej wyrzutni granatéw tzawigcych (AWGL — 3)
1) éwiczenie nr 1

Cel: wyznaczony czerwonymi chorggiewkami prostokat o wymiarach 50 x 30 metréw usta-
wiony poprzecznie do osi strzelania

Odlegtosé: 100 - 180 metréw

llos¢ granatéw 3 sztuki UGL - 200 (UGL - 200/1)

llos¢ amunicji: 3 sztuki (7,62 mm uniwersalny nabdj miotajacy UNM wz. 43/60)

Czas: 180 sekund
Strzelanie prowadzi sie z wyrzutni zamontowanej na pojezdzie z centralnej ($rodkowej)
jednostki

Zaliczenie: 2 trafienia w prostokat

Uwaga: Celnos$¢ trafienia ocenia sie na podstawie miejsca upadku granatu
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Sposéb przeprowadzania strzelania: zatoga po otrzymaniu granatéw UGL - 200 i nabojéw UNM podjezdza
na stanowisko wyj$éciowe oznaczone biatymi choragiewkami. Na komende ,LZAWIACY” tadowniczy przygo-
towuje i taduje naboje miotajace i granaty do odpowiednich magazynkéw i dotacza je do wyrzutni. Po ko-
mendzie prowadzacego strzelanie ,NA STANOWISKO OGNIOWE — MARSZ"” zatoga podjezdza na wyznaczo-
ne stanowisko oznaczone czerwonymi choragiewkami. Celowniczy staje z tytu na lewo od wyrzutni, a ta-
downiczy z prawej strony wyrzutni. Na komende ,GRANATAMI tADUJ” tadowniczy przetadowuje wyrzut-
nig. Dowddca wyrzutni podaje zatodze komendy do strzelania. Na zapowiedz komendy ,CEL, .............. ,
KIERUNEK GODZINA ............ KAT ......... , celowniczy podnosi toze wyrzutni do wyznaczonego kata pod-
niesienia w kierunku celu. Na hasto ,PIERWSZYM, OGNIA"” obraca dZzwignie spustowa do wtasciwego poto-
zenia i odpala. Po oddaniu strzatu dowddca koryguje kat strzatu, podajac zatodze komende np. ,KAT 50,
DWOMA SZYBKIMI, OGNIA”. Celowniczy koryguje potozenie toza i odpala pozostate 2 granaty, meldujac
~TRZEMA WYKONALEM”. Dowéddca wyrzutni podaje komende ,ROZt ADUJ. DO PRZEJRZENIA BRON”. Po
tej komendzie celowniczy przestawia dzwignie nastawnag spustu w potozenie neutralne, nadaje lufom kat
podniesienia 60 stopni, rygluje toze i melduje ,GOTOW". tadowniczy po meldunku o gotowoséci celownicze-
go odtacza od poszczegdélnych wyrzutni samoczynnych magazynki zasilajagce — najpierw naboi miotajacych, a
nastepnie granatéw i melduje ,MAGAZYNKI ODLACZONE”. Po tym meldunku dowédca podaje komende
+~WYRZUTNIA DO SPRAWDZENIA" i sprawdza wyrzutnig.
2) éwiczenie nr 2

Cel: nr 1 — wyznaczony czerwonymi choragiewkami prostokat o wymiarach 50 x 30 metréw

ustawiony poprzecznie do osi strzelania;

nr 2 — prostokat o wymiarach 20 x 30 metréw ustawiony przed celem nr 1
Odlegtosé: celnr1, 150 — 180 metrow

celnr 2, 100 - 150 metréw
llo§¢é granatéw: 11 sztuk UGL — 200 (UGL - 200/1)

llo§¢ amunicji: 11 sztuk (7,62 mm uniwersalny nabdj miotajagcy UNM wz. 43/60)
Ustawienie cel nr 1 z miejsca w czasie postoju

pojazdu: cel nr 2 w ruchu oraz postoju

Zaliczenie: 2 trafienia w obszar celu nr 1

4 trafienia w obszar celu nr 2

Sposdb przeprowadzania strzelania: zatoga po otrzymaniu granatéw i nabojéw podjezdza na stanowisko wyj-
$ciowe. Na komende ,LZAWIACY"” tadowniczy przygotowuje naboje miotajace oraz granaty w nastgpujacych
iloéciach: jednostka nr 1 — 1 sztuka; jednostka nr 2 — 2 sztuki; jednostka nr 3 — 5 sztuk; jednostka nr 4 — 2
sztuki; jednostka nr 5 — 1 sztuka i dotagcza wszystkie do wyrzutni. Po komendzie prowadzacego strzelanie
~NA STANOWISKO OGNIOWE - MARSZ"” zatoga podjezdza na wyznaczone stanowisko nr 1. Celowniczy
staje z tytu na lewo od wyrzutni, a tadowniczy z prawej strony wyrzutni. Silnik pojazdu pracuje na wolnych
obrotach. Dowddca wyrzutni podaje komendg, np. ,CEL NR 1 KIERUNEK GODZINA ............ KAT......... ,
PIERWSZYM, OGNIA”. Celowniczy podnosi toze wyrzutni do wyznaczonego kata podniesienia w kierunku
celu, przesuwa dzwignie spustowa w potozenie umozliwiajace prowadzenie ognia z jednostki nr 3 i odpala.
Po oddaniu pierwszego strzatu dowddca koryguje ustawienie wyrzutni, podajac komende np.: "KIERUNEK
GODZINA ............... KAT 50 TRZEMA, OGNIA”. Celowniczy zmienia potozenie toza i odpala trzy granaty,
meldujac ,DO CELU NR 1, TRZEMA, WYKONALEM”. Dowdédca podaje komende np.: ,WSTECZNYM, PRED-
KOSC 5, MARSZ”. Kierowca na wstecznym biegu porusza sie z nakazana komenda dowdédcy predkoscia do
oznaczonego czerwong choragiewka stanowiska nr 2. W czasie jazdy dowdédca podaje komende np.: ,CEL
NR 2, KIERUNEK GODZINA ............ KAT......... , PIERWSZYM, OGNIA”. Po dojechaniu do stanowiska nr 2
dowddca wydaje komende CEL NR 2 KIERUNEK GODZINA ............ KAT......... , DRUGIM, OGNIA". Po
wstrzeleniu sie w cel na komende dowddcy oddaje jedng salwe z 5 jednostek. Celowniczy koryguje potoze-
nie toza i odpala pozostate 5 granatéw, meldujac ,PIECIOMA WYKONALEM”. Dowdédca wyrzutni podaje ko-
mende ,ROZLADUJ DO PRZEJRZENIA BRON”. Po tej komendzie celowniczy przestawia dzwignie nastawna
spustu w potozenie neutralne, nadaje lufom kat podniesienia 60 stopni, rygluje toze i melduje ,GOTOW". ta-
downiczy po meldunku o gotowosci celowniczego odtacza od poszczegdlnych wyrzutni samoczynnych ma-
gazynki zasilajgce — najpierw naboi miotajacych, a nastepnie granatéw i melduje ,MAGAZYNKI ODLACZO-
NE”. Po tym meldunku dowdédca podaje komende ,WYRZUTNIA DO SPRAWDZENIA" i sprawdza wyrzutnie.
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Zatacznik A

do instrukcji w sprawie

warunkéw policyjnych strzelan

z broni palnej oraz strzelan (rzutéw)
chemicznymi srodkami obezwtadniajacymi

PODSTAWOWE SPOSOBY
TRZYMANIA PISTOLETU ORAZ PODSTAWOWE POSTAWY
STRZELECKIE Z BRONIA KROTKA, PISTOLETEM MASZYNOWYM
| STRZELBA GLADKOLUFOWA
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SWOBODNA SWOBODNA

Z DLONIA NA CHWYCIE BRONI Z DLONIA NA CHWYCIE BRONI
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BEZPIECZNA DOLNA
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FRONTALNA OBNIZONA

FRONTALNA Z JEDNEJ REKI FRONTALNA Z JEDNEJ REKI |
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POLFRONTALNA WYSOKA

POLFRONTALNA Z JEDNEJ REKI
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POLFRONTALNA OBNIZONA

POLFRONTALNA Z JEDNE | St  POLFRONTALNAZ JEDNEJ REKI
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KLECZACA WYSOKA
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KLECZACA NISKA KLECZACA NISKA Z PODPARCIEM

KLECZACA OBUNOZNA WYSOKA KLECZACA OBUNOZNA NISKA
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KLECZACA OBUNOZNA WYSOKA

LEZACA NA PLECACH

LEZACA NA PLECACH LEZACA NA BRZUCHU
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LEZACA NA BOKU

Z BIODRA §
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DJACA WYSOKA

STOJACA WYSO

e’

STOJACA OBNIZGNA
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STOJACA Z BIODRA

KLECZACA WYSOKA KLECZACA NISKA
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KLECZACA WYSOKA

LEZACA NA BRZUCHU
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BEZPIECZNA DOLNA PIECZNA DOLNA
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STOJACA

STOJACA WYSOKA
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STOJACA OBNIZC STOJACA OBNIZONA

KLECZACA OBNIZONA
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KLECZACA OBNIZON? CZACA WYSOKA

LEZACA NA BRZUCHU

A OBNIZONA
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BEZPIECZNA GORNA

B CZNA DOLNA
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Zatacznik B

do instrukcji w sprawie

warunkéw policyjnych strzelan

z broni palnej oraz strzelan (rzutéw)
chemicznymi srodkami obezwtadniajacymi

KATALOG TARCZ STRZELECKICH



WYKAZ | OPIS PARAMETROW TECHNICZNYCH TARCZ STRZELECKICH

/dotyczy nowych oraz wczesniej wprowadzonych wzoréw/

Warunki techniczne

L.p Symbol Nazwa formularza ostaé ramatur U i
7" | katalogowy P . format 9 ura Inne dane wagl
wydawnicza g/m2
Tarcza sportowa do kbks 50 m 170mm x Druk jednostronny
' TS-1/88 | ekran 155mm x 155mm/ i 170mm 200 koloru czarnego
Tarcza sportowa do kbks 50 m 340mm x Druk jednostronny
2. TS - 1a/88 /ekran 155mm x 155mm/ Lz 540mm 200 koloru czarnego
Tarcza sportowa nr 1 520mm x Druk jednostronny
3. T8-2 /ekran 200 mm x200 mm/ Lz 520mm 90 koloru czarnego
Tarcza strzelecka nr3a bez 1000mm x Druk jednostronny
4, TS - 3a/1 pierscieni /géra/ Lz 700mm 90 koloru czarnego
Tarcza strzelecka nr3a bez 1000mm x Druk jednostronny
5. TS - 3a/2 pierscieni /dot/ Lz 700mm 90 koloru czarnego
Tarcza strzelecka nr 3 1000mm x Druk jednostronny
6. TS - 3/1 2 pierscieniami /gora/ Lz 700mm 90 koloru czarnego
Tarcza strzelecka nr 3 1000mm x Druk jednostronny
7. TS - 3/2 2 pierscieniami /dot/ Lz 700mm 90 koloru czarnego
Tarcza sportowa do strzelan 550 Druk jednostronny
8. TS -3/88 |szybkich z pistoletu 25 Lz 55(;“'“ x 200 koloru czarnego
m/ekran 497mm x 497mm mm
Tarcza strzelecka nr4, 600mm x Druk jednostronny
- TS-4 popiersie Lz 420mm 20 koloru czarnego
o ; 1000mm x Druk jednostronny
10. TS - 5/1 Tarcza éwiczebna nr 5 /géra/ Lz 700mm 20 koloru czamego
- . 1000mm x Druk jednostronny
11. TS - 5/2 Tarcza ¢wiczebna nr 5 /dét/ Lz 700mm 20 koloru czarnego
Tarcza sportowa do karabinka 100 Druk jednostronny
12. TS - 7/88 pneumatycznego 10 m/ekran Lz mm x 200 koloru czarnego
100mm
45mm x 45mm
Tarcza sportowa do pistoletu 170 Druk jednostronny
13. TS - 8/88 pneumatycznego 10 m/ekran Lz 17(;11mmmx 200 koloru czarnego

155mm x 155mm




14. TS -9 Tarcza ,przestegpca” Lz 6:9531mmmx 90 E;:ﬂ(rie::;izgzny

15. TS - 10 Tarcza ,terrorysta” Lz 62953\mmmx 90 E(;::)krie::;i:;:ny

16. TS - 11 ;’arcza.pistoletowa do strzelan L 1000mm x 90 Druk jednostronny :iz‘;?n'::::o
ynamicznych 700mm Jasnoszarego

| rsenn [TgEmRemmmikan [ | %

18. TS -13 '(I)'aérrcez(;a\nizcs ;z;r:ymi koétkami Lz 2293(;nmmmx 20 Eor::)knjle::;it;;:ny

1o, | tsire |TwemsScmmmiden |, e | %0 |

0. Te-1s | TwemsSemmmialan |, S| %

21. TS - 16 'Io'aérrcez;nizcglzgrsr\r/]m kotkiem Lz 2§Zg1mmmx 20 E;::)krie(c:l:;f‘t;;:ny

- B vy

: Dt | e

24, Ts-19 | 1arcza o polach Lz 1000mm x 90 prul Jednostrenny 3:3';;::;;‘;“

geometrycznych 700mm literami

25. TS - 20 Tarcza kobieta z bronig Lz 13%%’;:‘1 X 90 E;r;l:lj‘e::;it;;zny

26. TS - 21 Tarcza kobieta jasna z bronig Lz 5:§5nmmmx 20 E;:;I:ie::;it;;:ny

.| Ts-21a | peane Kok 2 i B

28. TS - 21b ;er:;;az T;tl;tr:(aallna — kobieta Ly 5§gg1mmmx 90 E;:;liie::;it;;’znv

0. | To-zte | nevane s : e |90 e

2 i B




I 2 o | % e
2. To-2p | e netene - maicens [, prn B [y
33. TS - 22b Izla;f[:az?kgeutralna — mezczyzna Lz 5:ggmmmmx 920 E;:::lj‘e::;itégzny
sa. | 19220 |Toemsmenine meienana |, p I e vy
35 TS - 22d 'Zl'anrgzz:rrr:eutralna — mezczyzna Lz 5:gg1mmmx 90 Eor::)krie(c:l:;zt;;:ny
o, | Ts-2a | memneny 2 | %0 el
37. TS - 24 'Zl'a;)rrcozrz]aiakobieta ciemna Lz 5:gg1mmmx 20 Eor::)knjle::;it;;:ny
R 2 pran B
I e : pr B [y
0| To-2ec | Lacesreseana bl . il B iy
I e : il I N vy
42. TS - 25 Tarcza mezczyzna z PM Lz 13%%:\2 X 90 E;:;tie::;itéggny
s | Te-a | ae e 2 ki B R
44. TS - 27 Tarcza — gtowa terrorysty Lz 22917(;nmmmx 90 E;:;Iilj‘eg:;zt;;:ny
45. TS - 28 'FI)'SLT(ZJ:)V—Vaprostokatna Lz 2293(;11mmmx 90 Eor::)knjle::;it;;:ny
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TARCZA STRZELECKA TARCZA STRZELECKA
TS-1/88 TS - 1a/88

TARCZA STRZELECKA

TARCZA STRZELECKA
TS-2 TS-3

170 cm
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Jednostka*)

Zatacznik nr 3

do decyzji nr.713

Komendanta Gtéwnego Policji

SPRAWOZDANIE

z przeprowadzonych strzelan w .................... roku
1. Strzelania programowe
Rodzaj Liczba Liczba Procent
i numer policjantéw | policjantéw | strzelajacych E
strzelania | zobowiaza- | strzelajacych| 3/2 x100 Wyniki g %
nych do o wykonania
strzelania o
514 |3 ]| 2
2. Sprawdziany
Rodzaj Liczba Liczba poli- Procent
i numer policjantéw cjantow strzelajacych o E
strzelania | zobowiaza- |strzelajacych| 3/2 x100 Wyniki J %
nych do o wykonania
strzelania @
5|14 | 3| 2
3. Liczba godzin strzelan programowych — ...
4. Zuzyto .............. sztuk amunicji do broni stuzbowe;j.
5. Zuzyto ....ccevinnnns sztuk amunicji éwiczebne;j.
6. Ocena strzelania:

7. Plany zwigzane z rozwojem bazy do éwiczen strzeleckich:

8. Inne uwagi i spostrzezenia:

*) Napisaé¢ wtasciwy organ wymieniony 8 3 decyzji: Komendant Wojewddzki Policji
Woeitiieeiennannes Komendant Szkoty Policji w

(Pieczatka i podpis osoby upowaznionej)

Dyrektor Biura
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